
Obere Mensa
Mittagsmenüs
25.11 bis 01.12.2024

Für den digitalen
Menüplan mit allen Infos 
den QR-Code scannen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Hackbraten, Kartof-
fel Stock, Karotten, 
Kräuterjus

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Rollschinken, Spät-
zli, grüne Bohnen, 
Süss-scharfer Senf

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Cipolataspiessli mit 
Speck, Baked Potato, 
Sour cream, bunte 
Gemüsepfanne

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Poulet 
geschnetzeltes, an 
Paprikarahmsauce, 
Gersotto, Broccoli

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Hausgemachte 
Lasagne, 
überbacken mit 
Käse, Menüsalat 
oder Apfelmus

 7.50 / 10.50 / 15.00 

FA
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Cannelloni mit 
Ricotta und 
Spinat, Tomaten-
rahmsauce, über-
backen mit Käse,…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Vegetarische Wurst, 
an pikanter Cur-
rysauce, Country 
Fries mit Paprika, 
Cole Slaw Salat

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Schweizer Käs-
eschnitte, Karot-
ten Apfelsalat, 
Menüsalat oder 
Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Arancini Risot-
tokugeln, mit Tomat-
en-Mozzarella Fül-
lung, Rustikaler 
Gemüsesalat, Basi…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

«Palak Paneer», 
Indisches Gericht, 
Frischkäse,Spinat, 
Granatapfel 
Basmatireis,…

 6.10 / 9.00 / 13.00 
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Hackbraten, Kartof-
fel Stock, Karotten, 
Kräuterjus

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Rollschinken, Spät-
zli, grüne Bohnen, 
Süss-scharfer Senf

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Cipolataspiessli mit 
Speck, Baked Potato, 
Sour cream, bunte 
Gemüsepfanne

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Poulet 
geschnetzeltes, an 
Paprikarahmsauce, 
Gersotto, Broccoli

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Hausgemachte 
Lasagne, 
überbacken mit 
Käse, Menüsalat 
oder Apfelmus

 7.50 / 10.50 / 15.00 
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Schweins Fackel-
spiess, Sauerrahm, 
Country Cuts, Rata-
touille, Menüsalat 
oder Apfelmus

 14.50 / 15.50 / 16.50 

Schweins Fackel-
spiess, Sauerrahm, 
Country Cuts, Rata-
touille, Menüsalat 
oder Apfelmus

 14.50 / 15.50 / 16.50 

Schweins Fackel-
spiess, Sauerrahm, 
Country Cuts, Rata-
touille, Menüsalat 
oder Apfelmus

 14.50 / 15.50 / 16.50 

Schweins Fackel-
spiess, Sauerrahm, 
Country Cuts, Rata-
touille, Menüsalat 
oder Apfelmus

 14.50 / 15.50 / 16.50 

Schweins Fackel-
spiess, Sauerrahm, 
Country Cuts, Rata-
touille, Menüsalat 
oder Apfelmus

 14.50 / 15.50 / 16.50 

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Komponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu 
Allergenen oder Bedarf an weiterführenden Informationen können Sie sich 
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


