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sGARDE Gl 
GNDER

Gnocchi  mit 
Ratatouille, Ruco-
la, Menüsalat oder 
Apfelmus

CHF 6.10 / 9.00 / 13.00 

Pasta mit Bärlauch 
Pesto, Menüsalat 
oder Apfelmus

CHF 6.10 / 9.00 / 13.00 

Soja Geschnet-
zeltes Zürcher Art, 
Rösti, Rüebli

CHF 6.10 / 9.00 / 13.00 

Vegane Nuggets, 
Wasabi-Veganaise, 
Pommes frites, 
Menüsalat oder 
Apfelmus

CHF 6.10 / 9.00 / 13.00 

NBUTCDA Gl 
GNDER

Pouletschenkel aus 
dem Ofen, Chili-In-
gwersauce, Mie 
Nudeln, Pak Choi

CHF 7.50 / 10.50 / 15.00 

Paniertes Schweins 
Schnitzel, Ketchup, 
Pommes Rissolées, 
Mischgemüse

CHF 7.50 / 10.50 / 15.00 

Rindshackbraten, 
Jus mit Rosmarin, 
Kartoffelstock, 
Fenchelgemüse

CHF 7.50 / 10.50 / 15.00 

«Tom Kha 
Gai», Kokosnuss-
suppe mit Poulet, 
Gemüse, Pilzen 
und Reisnudeln, 
Menüsalat oder 
Apfelmus

CHF 7.50 / 10.50 / 15.00 

GaaIHaanid äe  drÄeide dneudaedr ldeüz-fpMfedegde -­dr  de Kd-­dnao 
  nrdwg te   dr jMdnodtÄoitkd oSbrnIganSb wfppÄenundrgc Ndn Bewatrbdngde uÄ 
Gaadridede f  dr Nd  trI te -­dngdrIübrde  de meIfrptgnfede wheede jnd onSb 
Kd  drudng te Äeodrd FtSbMdrofede -­de  dec

 .rdnod ne TCF newac l-­jgc

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


