
Untere Mensa
Mittagsverpflegung
02. bis 08.06.2025

Für den digitalen
Menüplan mit allen Infos 
den QR-Code scannen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Taboulet Salat, 
Gurken Tomaten 
Peperoni, Soja-Minz 
Dip, Menüsalat oder…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Mischpilz Risot-
to, frischer Spinat, 
Mandelstifte, con-
fierte Cherrytomat-
en, Menüsalat oder…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Penne, Linsen 
Gemüse Bolog-
naise, Rucola Garni-
tur, Menüsalat oder 
Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Süsskartoffel Quinoa 
Kokos Curry, Naan 
Brot, Thai Basi-
likum, Menüsalat 
oder Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Soja Geschnetzeltes 
Zürcher Art, Par-
boiled Reis, Zweifar-
bige Karotten

 6.10 / 9.00 / 13.00 
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Rinds Meatbal-
ls, Kokosnuss-Zitro-
nengrasssauce, Bas-
mati mit Sesam, 
Menüsalat oder…

 9.00 / 11.00 / 15.00 

Rinds Meatbal-
ls, Kokosnuss-Zitro-
nengrasssauce, Bas-
mati mit Sesam, 
Menüsalat oder…

 9.00 / 11.00 / 15.00 

Rinds Meatbal-
ls, Kokosnuss-Zitro-
nengrasssauce, Bas-
mati mit Sesam, 
Menüsalat oder…

 9.00 / 11.00 / 15.00 

Rinds Meatbal-
ls, Kokosnuss-Zitro-
nengrasssauce, Bas-
mati mit Sesam, 
Menüsalat oder…

 9.00 / 11.00 / 15.00 

Rinds Meatbal-
ls, Kokosnuss-Zitro-
nengrasssauce, Bas-
mati mit Sesam, 
Menüsalat oder…

 9.00 / 11.00 / 15.00 
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Gemüse Sticks, 
Quark-Kräuter Dip, 
Salzkartoffeln, 
Rahmspinat

 6.10 / 9.00 / 13.00 
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SA Geschmorter 

Fleischvogel, 
Kartoffelstock, 
Kräuter-Bohnen

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Chicken Masala, Bas-
mati Reis, frischer 
Koriander, Zucchetti 
Kichererbsen Sesam 
Gemüse

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Schweins Piccata, 
Spaghetti, Tomaten-
sauce, Broccoli

 7.50 / 10.50 / 15.00 

"Kebab Teller", 
Zwiebeln Joghurt 
Sauce, Tomaten 
Kabis und Eis-
bergsalat, Kartoffel…

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Komponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu 
Allergenen oder Bedarf an weiterführenden Informationen können Sie sich 
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


