
Berufsfachschule Gesundheit und Soziales | Mensa 
BFGS
Mittagsverpflegung
08. bis 14.12.2025

Für den digitalen
Menüplan mit allen Infos 
den QR-Code scannen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Ravioli gefüllt mit Ri-
cotta und Spinat, 
Carbonara Sauce, 
Rüeblisalat / Karot-
tensalat

 9.90 

Kalbsbratwurst ge-
braten, Zwiebel-
sauce, Rösti, Grüne 
Bohnen gedünstet

 9.90 

Poulet Ham-
burger mit Parmes, 
Bratkartoffeln, Cole 
Slaw / Krautsalat

 9.90 

Penne Teigwaren, 
Bolognaise (100% 
Rind), Menüsalat

 9.90 

Lasagne Gemüse, 
Menüsalat

 9.90 
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Polenta Schnitte 
überbacken Tomat-
en Mozzarella, Rüeb-
lisalat / Karottensalat

 9.90 

Spaghetti, Napoli 
Sauce, Grüne Bohnen 
gedünstet

 9.90 

Spätzlipfanne mit 
buntem Gemüse, 
Cole Slaw / Kraut-
salat

 9.90 

Crepes gefüllt mit 
Rahmspinat, Erbsli 
und Rüebli

 9.90 

Kartoffelstock, 
Waldpilzragout, 
Erbsen gedünstet

 9.90 

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Komponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten 
zu Allergenen oder Bedarf an weiterführenden Informationen können Sie 
sich jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


