Bluefactory | Bluefactory
Menu du midi
02. bis 08.06.2025

GREEN HOUSE CHEF'S SPECIAL

MARKET PLACE

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich

Montag

Fischfang des Tages,
Gegrilltes Fischfilet,
Je nach Ankun-

ft, Tagessuppe oder
-salat

O

18.90

Gemusecurry, Und
geraucherter Tofu,
WeilRer Reis mit
Sesam, Tagessuppe

oder -salat

15.00

Pollo al limone,
Gebratenes Poulet
mit Zitronenmari-
nade, Neue Kartof-
feln mit Rosmarin,...

(V) @

17.90

jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Dienstag

Fischfang des Tages,
Gegrilltes Fischfilet,
Je nach Ankun-

ft, Tagessuppe oder
-salat

O

18.90

Sommerliches Risot-
to, Tomaten und
Zucchini, Basi-
likumpesto, Tages-
suppe oder -salat

®

15.00

Schnitzel vom mit
Krautern gefiitterten
Schwein,
Gorgonzola-Sol3e,
Schupfnudeln,...

O

17.90

Mittwoch

Fischfang des Tages,
Gegrilltes Fischfilet,
Je nach Ankun-

ft, Tagessuppe oder
-salat

O

18.90

Vegetarischer Burger
mit Kichererbsen,
Pommes frites und
Salat, Tagessuppe

oder -salat

15.00

Orientalisches
Lamm-Mechoui,
Couscous mit
Trauben, Griine
Bohnen, Tagessuppe...

O

18.90
Klimawirkung O hoch
der Mahlzeiten .
mittel
entdecken ... -
niedrig

Donnerstag

Fischfang des Tages,
Gegrilltes Fischfilet,
Je nach Ankun-

ft, Tagessuppe oder
-salat

O

18.90

Tortilla ,,Meister
Gora”, Ei, Kartof-
feln und Zwiebeln,
Gerostetes Brot mit
Knoblauch, Tages...

15.00

Putenbraten To-
nato, Streich-
holzkartoffeln, To-
matensalat, Tages-
suppe oder -salat

O ®®

17.90

Kohlenhydrate

Gemise & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

Freitag

Fischfang des Tages,
Gegrilltes Fischfilet,
Je nach Ankun-

ft, Tagessuppe oder
-salat

O

18.90
Pfannkuchen mit
Spinat, und Gruyeére,

Spiegelei, Tages-
suppe oder -salat

®

15.00

Vorschlag des Tages

®®

17.90

Ausgewogenheit ...und

Proteine

ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



