Bluefactory | Mycelium
Menu du midi
06. bis 12.07.2026

Market Place Green House

Chef's special

Allf3llige Anderungen ei
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

ZWIEBELKUCHEN,
Salat der Saison,
Tagessuppe oder
-salat

(Y]
16.00

GEBRATENES
POULET MIT
INGWER,
Basmatireis,
Schwarze Bohnen...

(Y
18.90

GEGRILLTER FISCH
DES TAGES, Av-
ocado Limetten
Sauce, Pomme frites,
Gemuse der Saison,...

2490

Menii-Ke

Dienstag

GEGRATINIERTE
ZUCCHINI,
Joghurtsof3e mit
frischen Krautern,
Taboulé mit Gemuse...

Y]
1600

GEGRILLTE
SCHWEINERIPPEN,
Grune Pfeffersauce,
Linguine,
Gemusepfanne,...

18.90

GEGRILLTER FISCH
DES TAGES, Av-
ocado Limetten
Sauce, Pomme frites,
Gemise der Saison,...

2490

en werden j

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Mittwoch

GEMUSE MISCHUNG,
Vom Bauernhof auf
lhren Teller, Kre-
olischer Reis, Haus-
gemachterKetchup,...

8§ @

16.00

ANGUS BEEFBURGER,
Kése und haus-
gemachte SofRRe,
Salat der Saison,
Kartoffeln, Tages-...

18.90

GEGRILLTER FISCH
DES TAGES, Av-
ocado Limetten
Sauce, Pomme frites,
Gemuse der Saison,...

2490
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ...

niedrig

Donnerstag

SPINAT CURRY, Mit
Kokosmilch, Reis-
nudeln, Ei, Tages-
suppe oder -salat

16.00

GEGRILLTES POULET
SCHENKEL, mit
Zitrone, Bratkartof-
feln, Ratatouille,
Tagessuppe oder...

®

18.90

GEGRILLTER FISCH
DES TAGES, Av-
ocado Limetten
Sauce, Pomme frites,

Gemuse der Saison,...

2490

Ausgewogenheit

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen!
cpm )
r .:,#F :

Freitag

SUDLICHER SALAT,
Vegetarische Vari-
ante des Salade
Nigoise, Tagessuppe
oder -salat

(Y ®

16.00

CORDON BLEU
AUS SCHWEINE-
FLEISCH, Zitronen-
scheibe, Pommes
frites, Kohlsalat,...

®

18.90

GEGRILLTER FISCH
DES TAGES, Av-
ocado Limetten
Sauce, Pomme frites,
Gemuse der Saison,...

2490

... und
Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Hrniihrung
Gemuse & Friichte erkennen.



