Fiir den digitalen
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Bluefactory | Mycelium

Menu du midi
17. bis 23.11.2025

MARKET PLACE GREEN HOUSE

CHEF'S SPECIAL

Montag

Pilzpastete, WeilRer
Reis, Gebratene
Karotten, Tagesuppe
oder Salat

(Y]
16.00

Kalbsbratwurst,
Zwiebelsauce,
Hausgemachte
Kartoffelpiiree,
Grine Bohnen,...

(Y]
18.90

Vegetarischer oder
mit Fleisch gefill-
ter viethamesischer
Wok, Hausgemachte
Bruhe mit Ingwer,...

Y] W

Dienstag

Nepalesische Lin-
sen, Kokosmilch und
Kartoffeln, Sprossen
und Rote Beete,
Tagesuppe oder...

15.00

Mariniertes und
gebratenes Poulet,
Kraftiger Saft,
SuRkartoffel-Pom-
mes frites, Karotten...

18.90

Vegetarischer oder
mit Fleisch gefull-
ter vietnamesischer
Wok, Hausgemachte
Brihe mit Ingwer,...

V) W

Mittwoch

Rosti-Pizza mit
Gemuse, Oliven und
Oregano, Tagesuppe
oder Salat

15.00

Bacalao mit
Knoblauchmousse,
Patatas der Armen,
Tomaten-Coulis
dulce, Tagesuppe...

(Y]
18.90

Vegetarischer oder
mit Fleisch gefull-
ter viethamesischer
Wok, Hausgemachte
Bruhe mit Ingwer,...

(V) @

Donnerstag

Gnocchi alla sor-
rentina con melan-
zane, Gebratener
Kurbis, Tagesuppe
oder Salat

Y
16,00

Piccata vom
Truthahn,
Napoli-SoRe,
Spaghetti mit
Knoblauch, Ol und...

(Y
18.90

Vegetarischer oder
mit Fleisch gefull-
ter vietnamesischer
Wok, Hausgemachte
Brihe mit Ingwer,...

O ®

)

Freitag

Salat mit warmem
Ziegenkase und
Honig, Spinat und
pochierte Birne,
Tagesuppe oder...

Y]

15.00

Vegetarischer oder
mit Fleisch gefull-
ter viethamesischer
Wok, Hausgemachte
Brihe mit Ingwer,...

(V) @

18.90 18.90 18.90 18.90 18.90
Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten
zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kénnen Sie
sich jederzeit an unsere Fachpersonen wenden. Kli ik ... und
o ) TITERUTT TS O hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten — Kohlenhydrate Ernﬁhrung
entdecken ... niedrig Gemiise & Friichte erkennen.




