EV | Personalrestaurant platform
Mittagsverpflegung

15. bis 21.12.2025

Traditional Urban

Soul

Allf3llige Anderungen ei
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Chili sin carne mit
Sojahack, Smashed
Potatoe, Suppe oder
Salat

Y] & ®

14.40

Pouletschenkelgeschne

zeltes,
Stroganoffsauce,
Spatzli,
Marktgemiise,...

14.40

Schweinsfiletspiess
mit Speck,
Portweinsauce,
Vollkornreis,
Ratatouille, Suppe...

®

18.50

Menii-K

en werden j

Dienstag

Kartof-
fel-Gemuserosti,
Spiegelei,
Hittenkase, Suppe

oder Salat
®

14.40

Rindshacksteak,
Grune-Pfeffersauce,
Nudeln, Karotten,
Petersilie, Suppe
oder Salat

14.40

Pouletbrust Tan-
doori, Raita, Ge-
bratener Reis mit
Gemiise und Ei,
Suppe oder Salat

17.50

Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

Rindshamburger,
Chedderkase,
Burgersauce,
Lattich, Essiggurken,
Tomate, Pommes...

17.50

Schweinsgeschnet-
zeltes,
Champigon-Rahm-
sauce, Lauch-Reis,

Blattspinat Gemiise,...

14.40

Gemusecurry, Bas-
matireis, Suppe oder
Salat

®®®

14.40

Klimawirkung

hoch

niedrig

mittel

Donnerstag

Falafel, Vegan Pa-
prikadip, Bulgur mit
Nuss und Friichten,
Ofengemuse, Suppe

oder Salat
®®

14.40

Hackbraten, Sen-
frahmsauce, Kartof-
felstock, Erbsli und
Ruebli, Suppe oder
Salat

14.40

«Weihnachtsmenu»,
Rindsentrecote,
Bearnaise Sauce,
Duchese-Kartoffeln,

Bohnen, Suppe oder...

Y]

18.50

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen!
e T2
1-.'!'
%

Freitag

Spinat-Feta Quiche,
Quark-Krauterdip,
Linsengemuse,
Suppe oder Salat

®

14.40

Paniertes
Dorschfilet,
Zitronenschnitz,
Zitronenmayon-
aisse, Salzkartoffeln,...

(Y]
14.40

Butterchicken, Reis,
Marktgemuse, Suppe
oder Salat

17.50

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



