Offerte | Test
Mittagessen
21. bis 27.07.2025

MENU 3

MENU 2

MENU 1

Montag

Rindsflanksteak,
Guline-Pfefferrahm-
sauce,

Hasel-

nuss-Schupfnudeln,...

23.50

Pad kra pao, Erbsen-
hack, Basilikum, In-
gwer, Basmati Reis,
Koriander und Erb-
sensprossen

®®

16.00

Pouletoberschenkel,
«Café de Paris»,
Kartoffelgratin,
Kurbis, Birne

Y]

Dienstag

Karaage Chicken,
Sweet & Sour Sauce,
Basmatireis, Weissk-
abis

Y] @

19.50

Okara und
Pilzstreifen, Pa-
prikasauce, Essig-
gurken, Papardelle,
Broccoli

\/

0 ®®
16.00
Rindfleischvogel,
Rotweinsauce,

Bramata-Polenta,
Rotkraut

O

Mittwoch

Kalbs-Cordon Bleu,
Greyerzerkase,
Mostbroéckli,
Eschenbacher Fries,
Wirz, brauner Butter

21.50

Gerostete Gerste,
Broccoli, Karotten
und Kichererbsen,
Honig-Chili-Quark,
Balsamico,...

Y]
16.00

Lachsforellenfilet,
Mandarinen-Dress-
ing,
Joghurt-Kartoffel-
stock, Blattspinat,...

Y]

Donnerstag

Tuna-Lachs Bowl,
Sushi-Reis, Schwarze
Bohnen, Randen, fer-
mentierter Chinako-
hl, Sesam-Broccoli

i ®
22.50

«Tarka Dal»,
Linsengericht mit

Naan, Brot,
Gurken-Minz-Raita,
gerostetem...

\/

0 ®
16.00

Hirschgeschnet-
zltes,
Pilz-Preiselbeer-
sauce, Spatzli,
Karotten, Rosenkohl

(Y]

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

Freitag

Truten-Rollbraten,
Rosmarinsauce,
Susskartoffelpuree,
Kurbis,
Schwarzwurzel,...

20.50

Appenzellerkase
Hérnli, kraftige
Kasesauce, Lauch,
Apfelmus

16.00

Blut-Leberwurst,
Rippli, Honig-Senf,
Schaumwein-Kraut,
Schnittlauch-Kartof-

feln

17.50 17.50 17.50 17.50 17.50
Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils q . Klimawirkung Ausgewogenheit ...und
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu Klimawirkung O hoch .
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich der Mahlzeiten ausgewogene
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden. € ahlzeite mittel Kohlenhydrate Erniihrung
L ) entdecken ... - . .
Preise in CHF inkl. MwSt. niedrig b Gemiuise & Friichte erkennen.



