
GIBB Campus IET | GIBB - Mensa five
Mittagsverpflegung
17. bis 23.11.2025

Für den digitalen
Menüplan mit allen Infos 
den QR-Code scannen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

D
AI

LY

Bergler-Rösti, Speck, 
Cervelat, Gemis-
chtes Gemüse, 
Raclette Käse

 10.50 

Kalbs Adrio, Teig-
waren, Erbsen mit 
Tomatenwürfeli

 10.50 

Wolfenschiesser 
Brätchügeli, 
Rotwein-Rosmarin-
sauce, Spätzli, grüne 
Bohnen

 10.50 

«Green Curry», 
mit Pouletschenkel-
ragout, Auberginen, 
Bohnen, Mais & Thai 
Basilikum, Jasmin-…

 10.50 

Schweineragout, 
Kartoffelstock, 
Karotten

 10.50 

SP
EC

IA
L

«The Mountain» 
Beefburger mit Käse 
und Röstzwiebeln, 
(Vegi Halloumi), 
Gibb-Sauce, knack-…

 16.80 

«The Mountain» 
Beefburger mit Käse 
und Röstzwiebeln, 
(Vegi Halloumi), 
Gibb-Sauce, knack-…

 16.80 

«The Mountain» 
Beefburger mit Käse 
und Röstzwiebeln, 
(Vegi Halloumi), 
Gibb-Sauce, knack-…

 16.80 

«The Mountain» 
Beefburger mit Käse 
und Röstzwiebeln, 
(Vegi Halloumi), 
Gibb-Sauce, knack-…

 16.80 

«The Mountain» 
Beefburger mit Käse 
und Röstzwiebeln, 
(Vegi Halloumi), 
Gibb-Sauce, knack-…

 16.80 

D
AI

LY
 G

RE
EN

S

«Krautflekerln», ge-
bratner Weissko-
hl mit Orecchi-
ette, Fenchel, Karot-
ten, Hanf und Liscio,…

 10.50 

Appenzellerkäse 
Hörnli, Schnittlauch, 
Frisee Salat, 
Apfelmus

 10.50 

Aglio oglio, Spaghetti, 
Olivenöl, Knoblauch, 
Cipolotti und Chili, 
Ratatouille, Reibkäse, 
Menüsalat

 10.50 

"Mac and Cheese" 
überbackene Ma-
gronen, Cheddark-
äse, Röstzwiebeln

 10.50 

Tikka Masala, 
Kichererbsen Curry, 
Basmati Reis

 10.50 

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Komponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten 
zu Allergenen oder Bedarf an weiterführenden Informationen können Sie 
sich jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


