
�rosse S��anze | S��� �eneralversa��lung
S�����eneralversa��lung
16. bis 22.03.2026

�ür den digitalen
Menüplan �it allen In�
fos den QR�Code s�an�
nen!

Montag Dienstag Mittwo�� Donnerstag �reitag

M
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u

SFNV-Generalver-
sammlung

SFNV-Generalver-
sammlung

SFNV-Generalver-
sammlung

SFNV-Generalver-
sammlung

SFNV-Generalver-
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Tarte flambée I Uma-
mi Micro-greens (ve-
gan)

Tarte flambée I Uma-
mi Micro-greens (ve-
gan)

Tarte flambée I Uma-
mi Micro-greens (ve-
gan)

Tarte flambée I Uma-
mi Micro-greens (ve-
gan)

Tarte flambée I Uma-
mi Micro-greens (ve-
gan)
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NewRoots 
Chäsküechli

NewRoots 
Chäsküechli

NewRoots 
Chäsküechli

NewRoots 
Chäsküechli

NewRoots 
Chäsküechli
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 �

er
�... Luya-Bites, Daikon, 

Jalapeno-Ketchup, 
fermentierts 
Gemüse

Luya-Bites, Daikon, 
Jalapeno-Ketchup, 
fermentierts 
Gemüse

Luya-Bites, Daikon, 
Jalapeno-Ketchup, 
fermentierts 
Gemüse

Luya-Bites, Daikon, 
Jalapeno-Ketchup, 
fermentierts 
Gemüse

Luya-Bites, Daikon, 
Jalapeno-Ketchup, 
fermentierts 
Gemüse
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Miso Blu-
menkohlsuppe (veg-
an)

Miso Blu-
menkohlsuppe (veg-
an)

Miso Blu-
menkohlsuppe (veg-
an)

Miso Blu-
menkohlsuppe (veg-
an)

Miso Blu-
menkohlsuppe (veg-
an)
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Tzatziki, Fenchel, 
Pinsa Bread (vegan)

Tzatziki, Fenchel, 
Pinsa Bread (vegan)

Tzatziki, Fenchel, 
Pinsa Bread (vegan)

Tzatziki, Fenchel, 
Pinsa Bread (vegan)

Tzatziki, Fenchel, 
Pinsa Bread (vegan)

Allfällige Änderungen einzelner Menü�Ko�ponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe s��riftli�� ko��uniziert. Bei 
Unklar�eiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfü�renden 
Infor�ationen können Sie si�� jederzeit an unsere �a��personen 
wenden.

 Preise in CH� inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.



�rosse S��anze | S��� �eneralversa��lung
S�����eneralversa��lung
16. bis 22.03.2026

�ür den digitalen
Menüplan �it allen In�
fos den QR�Code s�an�
nen!

Sa�stag Sonntag

M
en

u

SFNV-Generalversammlung SFNV-Generalversammlung
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Tarte flambée I Umami Micro-greens (vegan) Tarte flambée I Umami Micro-greens (vegan)
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NewRoots Chäsküechli NewRoots Chäsküechli
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 D
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o
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��
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 I
 �

er
�... Luya-Bites, Daikon, Jalapeno-Ketchup, fermentierts 

Gemüse
Luya-Bites, Daikon, Jalapeno-Ketchup, fermentierts 
Gemüse
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Miso Blumenkohlsuppe (vegan) Miso Blumenkohlsuppe (vegan)
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Tzatziki, Fenchel, Pinsa Bread (vegan) Tzatziki, Fenchel, Pinsa Bread (vegan)

Allfällige Änderungen einzelner Menü�Ko�ponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe s��riftli�� ko��uniziert. Bei 
Unklar�eiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfü�renden 
Infor�ationen können Sie si�� jederzeit an unsere �a��personen 
wenden.

 Preise in CH� inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.



�rosse S��anze | S��� �eneralversa��lung
S�����eneralversa��lung
16. bis 22.03.2026

�ür den digitalen
Menüplan �it allen In�
fos den QR�Code s�an�
nen!

Montag Dienstag Mittwo�� Donnerstag �reitag
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Salatvariation Salatvariation Salatvariation Salatvariation Salatvariation
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s... Planted steak | Baked 

Potatoes | Autumn 
vegetables | Connies 
Ketchup (vegan)

Planted steak | Baked 
Potatoes | Autumn 
vegetables | Connies 
Ketchup (vegan)

Planted steak | Baked 
Potatoes | Autumn 
vegetables | Connies 
Ketchup (vegan)

Planted steak | Baked 
Potatoes | Autumn 
vegetables | Connies 
Ketchup (vegan)

Planted steak | Baked 
Potatoes | Autumn 
vegetables | Connies 
Ketchup (vegan)
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Fusilli Yumame Fusilli Yumame Fusilli Yumame Fusilli Yumame Fusilli Yumame
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Seitangulasch | 
Spätzli| Miso-Wirsing 
(vegan)

Seitangulasch | 
Spätzli| Miso-Wirsing 
(vegan)

Seitangulasch | 
Spätzli| Miso-Wirsing 
(vegan)

Seitangulasch | 
Spätzli| Miso-Wirsing 
(vegan)

Seitangulasch | 
Spätzli| Miso-Wirsing 
(vegan)
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Dattel Snicker (veg-
an)

Dattel Snicker (veg-
an)

Dattel Snicker (veg-
an)

Dattel Snicker (veg-
an)

Dattel Snicker (veg-
an)
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Hanfsamen Brownie Hanfsamen Brownie Hanfsamen Brownie Hanfsamen Brownie Hanfsamen Brownie

Allfällige Änderungen einzelner Menü�Ko�ponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe s��riftli�� ko��uniziert. Bei 
Unklar�eiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfü�renden 
Infor�ationen können Sie si�� jederzeit an unsere �a��personen 
wenden.

 Preise in CH� inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.



�rosse S��anze | S��� �eneralversa��lung
S�����eneralversa��lung
16. bis 22.03.2026

�ür den digitalen
Menüplan �it allen In�
fos den QR�Code s�an�
nen!

Sa�stag Sonntag
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Salatvariation Salatvariation
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 A
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ge
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b

le
s... Planted steak | Baked Potatoes | Autumn vegetables | Con-

nies Ketchup (vegan)
Planted steak | Baked Potatoes | Autumn vegetables | Con-
nies Ketchup (vegan)
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Fusilli Yumame Fusilli Yumame
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Seitangulasch | Spätzli| Miso-Wirsing (vegan) Seitangulasch | Spätzli| Miso-Wirsing (vegan)
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Dattel Snicker (vegan) Dattel Snicker (vegan)

B
ro

w
ni

e 
| �

e�
p

Hanfsamen Brownie Hanfsamen Brownie

Allfällige Änderungen einzelner Menü�Ko�ponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe s��riftli�� ko��uniziert. Bei 
Unklar�eiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfü�renden 
Infor�ationen können Sie si�� jederzeit an unsere �a��personen 
wenden.

 Preise in CH� inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.



�rosse S��anze | S��� �eneralversa��lung
S�����eneralversa��lung
16. bis 22.03.2026

�ür den digitalen
Menüplan �it allen In�
fos den QR�Code s�an�
nen!

Montag Dienstag Mittwo�� Donnerstag �reitag
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M
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o 
+... NewRoots Cheese + 

Swiss Miso (vegan)
NewRoots Cheese + 
Swiss Miso (vegan)

NewRoots Cheese + 
Swiss Miso (vegan)

NewRoots Cheese + 
Swiss Miso (vegan)

NewRoots Cheese + 
Swiss Miso (vegan)

Allfällige Änderungen einzelner Menü�Ko�ponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe s��riftli�� ko��uniziert. Bei 
Unklar�eiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfü�renden 
Infor�ationen können Sie si�� jederzeit an unsere �a��personen 
wenden.

 Preise in CH� inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.



�rosse S��anze | S��� �eneralversa��lung
S�����eneralversa��lung
16. bis 22.03.2026

�ür den digitalen
Menüplan �it allen In�
fos den QR�Code s�an�
nen!

Sa�stag Sonntag
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M
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o 
+... NewRoots Cheese + Swiss Miso (vegan) NewRoots Cheese + Swiss Miso (vegan)

Allfällige Änderungen einzelner Menü�Ko�ponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe s��riftli�� ko��uniziert. Bei 
Unklar�eiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfü�renden 
Infor�ationen können Sie si�� jederzeit an unsere �a��personen 
wenden.

 Preise in CH� inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


