
Grosse Schanze | SNVF Generalversammlung
SFNV-Generalversammlung
20. bis 26.10.2025

Für den digitalen
Menüplan mit allen Infos 
den QR-Code scannen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

M
EN

U

SFNV-Generalver-
sammlung

SFNV-Generalver-
sammlung

SFNV-Generalver-
sammlung

SFNV-Generalver-
sammlung

SFNV-Generalver-
sammlung

TA
RT

E 
FL

AM
B

ÉE
 I

 U
M

AM
I 

M
I-

CR
O
-
G

RE
EN

S 
(V

EG
AN

)

Tarte flambée I Uma-
mi Micro-greens (ve-
gan)

Tarte flambée I Uma-
mi Micro-greens (ve-
gan)

Tarte flambée I Uma-
mi Micro-greens (ve-
gan)

Tarte flambée I Uma-
mi Micro-greens (ve-
gan)

Tarte flambée I Uma-
mi Micro-greens (ve-
gan)

N
EW

 R
O
OT

S 
CH

EE
SE

 P
IE

 (
VE

G
AN

)

NewRoots 
Chäsküechli

NewRoots 
Chäsküechli

NewRoots 
Chäsküechli

NewRoots 
Chäsküechli

NewRoots 
Chäsküechli

LU
YA

 B
IT

ES
  
I 

D
AI

KO
N

 I
 J

AL
AP

EN
O
 

KE
TC

H
U

P 
I 

FE
RM

EN
TE

D
 V

EG
… Luya-Bites, Daikon, 

Jalapeno-Ketchup, 
fermentierts 
Gemüse

Luya-Bites, Daikon, 
Jalapeno-Ketchup, 
fermentierts 
Gemüse

Luya-Bites, Daikon, 
Jalapeno-Ketchup, 
fermentierts 
Gemüse

Luya-Bites, Daikon, 
Jalapeno-Ketchup, 
fermentierts 
Gemüse

Luya-Bites, Daikon, 
Jalapeno-Ketchup, 
fermentierts 
Gemüse

SW
IS

S 
M

IS
O
 |
 C

AU
LI

FL
O
W

ER
 S

O
U

P 
(V

EG
AN

)

Miso Blu-
menkohlsuppe (veg-
an)

Miso Blu-
menkohlsuppe (veg-
an)

Miso Blu-
menkohlsuppe (veg-
an)

Miso Blu-
menkohlsuppe (veg-
an)

Miso Blu-
menkohlsuppe (veg-
an)

FA
B
AS

 T
SA

TZ
IK

I 
I 

FE
N

N
EL

 I
 P

IN
SA

 
B
RE

AD
 (

VE
G

AN
)

Tzatziki, Fenchel, Pin-
sa Bread (vegan)

Tzatziki, Fenchel, Pin-
sa Bread (vegan)

Tzatziki, Fenchel, Pin-
sa Bread (vegan)

Tzatziki, Fenchel, Pin-
sa Bread (vegan)

Tzatziki, Fenchel, Pin-
sa Bread (vegan)

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Komponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu 
Allergenen oder Bedarf an weiterführenden Informationen können Sie sich 
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.



Grosse Schanze | SNVF Generalversammlung
SFNV-Generalversammlung
20. bis 26.10.2025

Für den digitalen
Menüplan mit allen Infos 
den QR-Code scannen!

Samstag Sonntag

M
EN

U

SFNV-Generalversammlung SFNV-Generalversammlung

TA
RT

E 
FL

AM
B

ÉE
 I

 U
M

AM
I 

M
I-

CR
O
-
G

RE
EN

S 
(V

EG
AN

)

Tarte flambée I Umami Micro-greens (vegan) Tarte flambée I Umami Micro-greens (vegan)

N
EW

 R
O
OT

S 
CH

EE
SE

 P
IE

 (
VE

G
AN

)

NewRoots Chäsküechli NewRoots Chäsküechli

LU
YA

 B
IT

ES
  
I 

D
AI

KO
N

 I
 J

AL
AP

EN
O
 

KE
TC

H
U

P 
I 

FE
RM

EN
TE

D
 V

EG
… Luya-Bites, Daikon, Jalapeno-Ketchup, fermentierts 

Gemüse
Luya-Bites, Daikon, Jalapeno-Ketchup, fermentierts 
Gemüse

SW
IS

S 
M

IS
O
 |
 C

AU
LI

FL
O
W

ER
 S

O
U

P 
(V

EG
AN

)

Miso Blumenkohlsuppe (vegan) Miso Blumenkohlsuppe (vegan)

FA
B
AS

 T
SA

TZ
IK

I 
I 

FE
N

N
EL

 I
 P

IN
SA

 
B
RE

AD
 (

VE
G

AN
)

Tzatziki, Fenchel, Pinsa Bread (vegan) Tzatziki, Fenchel, Pinsa Bread (vegan)

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Komponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu 
Allergenen oder Bedarf an weiterführenden Informationen können Sie sich 
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.



Grosse Schanze | SNVF Generalversammlung
SFNV-Generalversammlung
20. bis 26.10.2025

Für den digitalen
Menüplan mit allen Infos 
den QR-Code scannen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

M
IX

ED
 S

AL
AD

S 
I 

B
RE

W
B

EE
 S

AU
CE

 

Salatvariation Salatvariation Salatvariation Salatvariation Salatvariation

PL
AN

TE
D

 S
TE

AK
 |

 B
AK

ED
 P

OT
A-

TO
ES

 I
 A

U
TU

M
N

 V
EG

ET
AB

LE
S 

I… Planted steak | Baked 
Potatoes | Autumn 
vegetables | Connies 
Ketchup (vegan)

Planted steak | Baked 
Potatoes | Autumn 
vegetables | Connies 
Ketchup (vegan)

Planted steak | Baked 
Potatoes | Autumn 
vegetables | Connies 
Ketchup (vegan)

Planted steak | Baked 
Potatoes | Autumn 
vegetables | Connies 
Ketchup (vegan)

Planted steak | Baked 
Potatoes | Autumn 
vegetables | Connies 
Ketchup (vegan)

FU
SI

LL
I 

| 
YU

M
AM

E 
| 
KN

O
B

LA
U

CH
-

SA
U

CE
 |
 K

Ü
RB

IS
 (

VE
G

AN
)

Fusilli Yumame Fusilli Yumame Fusilli Yumame Fusilli Yumame Fusilli Yumame

SE
IT

AN
G

U
LA

SC
H

 |
 S

PÄ
TZ

LI
 |

 
M

IS
O
-
W

IR
SI

N
G

Seitangulasch | Spät-
zli| Miso-Wirsing (ve-
gan)

Seitangulasch | Spät-
zli| Miso-Wirsing (ve-
gan)

Seitangulasch | Spät-
zli| Miso-Wirsing (ve-
gan)

Seitangulasch | Spät-
zli| Miso-Wirsing (ve-
gan)

Seitangulasch | Spät-
zli| Miso-Wirsing (ve-
gan)

D
AT

TE
L 

SN
IC

KE
R 

(V
EG

AN
) Dattel Snicker (veg-

an)
Dattel Snicker (veg-
an)

Dattel Snicker (veg-
an)

Dattel Snicker (veg-
an)

Dattel Snicker (veg-
an)

B
RO

W
N

IE
 |
 H

EM
P

Hanfsamen Brownie Hanfsamen Brownie Hanfsamen Brownie Hanfsamen Brownie Hanfsamen Brownie

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Komponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu 
Allergenen oder Bedarf an weiterführenden Informationen können Sie sich 
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.



Grosse Schanze | SNVF Generalversammlung
SFNV-Generalversammlung
20. bis 26.10.2025

Für den digitalen
Menüplan mit allen Infos 
den QR-Code scannen!

Samstag Sonntag

M
IX

ED
 S

AL
AD

S 
I 

B
RE

W
B

EE
 S

AU
CE

 

Salatvariation Salatvariation

PL
AN

TE
D

 S
TE

AK
 |

 B
AK

ED
 P

OT
A-

TO
ES

 I
 A

U
TU

M
N

 V
EG

ET
AB

LE
S 

I… Planted steak | Baked Potatoes | Autumn vegetables | Con-
nies Ketchup (vegan)

Planted steak | Baked Potatoes | Autumn vegetables | Con-
nies Ketchup (vegan)

FU
SI

LL
I 

| 
YU

M
AM

E 
| 
KN

O
B

LA
U

CH
-

SA
U

CE
 |
 K

Ü
RB

IS
 (

VE
G

AN
)

Fusilli Yumame Fusilli Yumame

SE
IT

AN
G

U
LA

SC
H

 |
 S

PÄ
TZ

LI
 |

 
M

IS
O
-
W

IR
SI

N
G

Seitangulasch | Spätzli| Miso-Wirsing (vegan) Seitangulasch | Spätzli| Miso-Wirsing (vegan)

D
AT

TE
L 

SN
IC

KE
R 

(V
EG

AN
) Dattel Snicker (vegan) Dattel Snicker (vegan)

B
RO

W
N

IE
 |
 H

EM
P

Hanfsamen Brownie Hanfsamen Brownie

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Komponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu 
Allergenen oder Bedarf an weiterführenden Informationen können Sie sich 
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.



Grosse Schanze | SNVF Generalversammlung
SFNV-Generalversammlung
20. bis 26.10.2025

Für den digitalen
Menüplan mit allen Infos 
den QR-Code scannen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

N
EW

 R
O
OT

S 
W

H
IT

E 
CH

EE
SE

 V
AR

I-
AT

IO
N

S 
IN

CL
. S

W
IS

S-
M

IS
O 

+
 N

EW
…

NewRoots Cheese + 
Swiss Miso (vegan)

NewRoots Cheese + 
Swiss Miso (vegan)

NewRoots Cheese + 
Swiss Miso (vegan)

NewRoots Cheese + 
Swiss Miso (vegan)

NewRoots Cheese + 
Swiss Miso (vegan)

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Komponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu 
Allergenen oder Bedarf an weiterführenden Informationen können Sie sich 
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.



Grosse Schanze | SNVF Generalversammlung
SFNV-Generalversammlung
20. bis 26.10.2025

Für den digitalen
Menüplan mit allen Infos 
den QR-Code scannen!

Samstag Sonntag

N
EW

 R
O
OT

S 
W

H
IT

E 
CH

EE
SE

 V
AR

I-
AT

IO
N

S 
IN

CL
. S

W
IS

S-
M

IS
O 

+
 N

EW
…

NewRoots Cheese + Swiss Miso (vegan) NewRoots Cheese + Swiss Miso (vegan)

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Komponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu 
Allergenen oder Bedarf an weiterführenden Informationen können Sie sich 
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


