
�elsana �ausanne | �e �r�vençal
Menu �u �i�i
04. bis 10.05.2026

Für �en �igitalen
Menüplan �it allen In-
f�s �en QR-C��e scan-
nen!

M�ntag Dienstag Mittw�ch D�nnerstag Freitag

T
ra

�
it

i�
na

l

Crevettes au lait 
de coco et cur-
ry vert, Riz basmati, 
Légumes du jour

 10.00 / 17.50 

Fricassée de poulet 
aux champignons, 
Spätzli, Légumes du 
jour

 10.00 / 17.50 

Mijoté de bœuf façon 
goulasche, Boulgour 
au herbes, Légumes 
du jour

 10.00 / 17.50 

Cuisse de poulet 
marinée au barbecue 
et au miel, Semoule 
aux herbes, Légumes 
du jour

 10.00 / 17.50 

Filet de truite 
saumonée au beurre 
citronné, Nouilles de 
blé, Légumes du jour

 10.00 / 17.50 

U
rb

an

Gnocchi poêlés, à 
la sauce tomate, 
Légumes du jour

 9.50 / 14.50 

Aubergines alla 
parmigiana, Buffet de 
salade (petit bol) ou 
légumes du jour

 9.50 / 14.50 

Chakchouka aux 
œufs, Salade de 
lentilles à la corian-
dre

 9.50 / 14.50 

Risotto de saison, 
champignons et to-
mates cerises, Chips 
de Grana Padano, 
Légumes ou salade…

 9.50 / 14.50 

Ravioli de saison 
et sauce crémeuse, 
Légumes du jour 
ou salade du buffet 
(petit bol)

 9.50 / 14.50 

S
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Buffet de pâtes 
à discrétion, Choix 
des sauces (sauce 
crémeuse, sauce 
tomate, sauce du…

 12.50 / 14.50 

Bowl Station Minute, 
à composer et pré-
parer à la demande, 
Soja dressing, César 
sriracha dressing

 16.50 / 19.50 

Bowl Station Minute, 
à composer et pré-
parer à la demande, 
Soja dressing, César 
sriracha dressing

 16.50 / 19.50 

Bowl Station Minute, 
à composer et pré-
parer à la demande, 
Soja dressing, César 
sriracha dressing

 16.50 / 19.50 

Kebab maison de 
volaille et pain 
galette, Pommes de 
terre frites, Légumes 
du jour ou buffet de…

 16.50 / 19.50 

Aktuelles BOW� WEEK 

Allfällige Än�erungen einzelner Menü-K��p�nenten wer�en jeweils 
�irekt an �er Speiseausgabe schriftlich k���uniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen ��er Be�arf an weiterführen�en 
Inf�r�ati�nen können Sie sich je�erzeit an unsere Fachpers�nen 
wen�en.

 �reise in C�F inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


