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Für den di�i���en
Menü���n mi� ���en In-
�os den QR-Code sc�n-
nen!

Mon��� �iens��� Mi��woch �onners��� Frei���

Fr
üh

s�
üc

k

Kaffee, Milch, Brot, 
Konfiture, Butter

Kaffee, Milch, Brot, 
Konfiture, Butter

Kaffee, Milch, Brot, 
Konfiture, Butter

Kaffee, Milch, Brot, 
Konfiture, Butter

Kaffee, Milch, Brot, 
Konfiture, Butter

V
e�

i M
i�

��
�

Karotten Salat, 
Broccoli Nuggets, 
Salzkartoffelwürfel, 
Spinat

Blattsalat, Soja 
Gemüse Gehacktes, 
Teigwaren, Reibkäse

Gurken Salat, 
Quark-Spät-
zli-Gemüsepfanne

Blattsalat, 
Nordafrikanischer 
Eintopf, Pita Brot

Maissalat, Tikka 
Masala Sauce, Falafel 
vegan, Couscous

M
en

ü 
�

�
en

d

Tagesfrucht, 
Pouletwürfel, milde 
Curry Sauce, 
Trockenreis

Tagesfrucht, 100% 
Kalbs Bratwurst, 
Braten Sauce, Trock-
enreis, Gedünstete 
Bohnen

Tagesfrucht, Poulet 
Schenkel Gyros 
Style, Salsa, Bulgur, 
Broccoli

Tagesfrucht, Thon 
Tomaten Sauce, 
Teigwaren

Tagesfrucht, 
Rindsmeatballs, 
Tomatensauce, 
Trockenreis

V
e�

i �
�

en
d

Tagesfrucht, To-
fuwürfel, milde Curry 
Sauce, Trockenreis

Tagesfrucht, Pflan-
zliche Bratwurst, 
Braten Sauce, Trock-
enreis, Gedünstete 
Bohnen

Tagesfrucht, Bulgur 
Gemüse Patty, Salsa, 
Bulgur, Broccoli

Tagesfrucht, Tomat-
en Sauce, Teigwaren

Tagesfrucht, Green 
Mountain Balls, To-
maten Sauce, Trock-
enreis

����ä��i�e Änderun�en ein�e�ner Menü-�om�onen�en werden jewei�s 
direk� �n der S�eise�us���e schri���ich kommuni�ier�. Bei 
Unk��rhei�en �u ���er�enen oder Bed�r� �n wei�er�ührenden 
In�orm��ionen können Sie sich jeder�ei� �n unsere F�ch�ersonen 
wenden.

 Preise in CHF ink�. MwS�.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.
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Für den di�i���en
Menü���n mi� ���en In-
�os den QR-Code sc�n-
nen!

S�ms��� Sonn���

Fr
üh

s�
üc

k

Kaffee, Milch, Brot, Konfiture, Butter Kaffee, Milch, Brot, Konfiture, Butter

V
e�

i M
i�

��
�

Blattsalat, Soja Geschnetzeltes Züri Style, Kartoffelgaletten Randensalat, Älplermaggronen, Apfelmus

M
en

ü 
�

�
en

d

Tagesfrucht, Nasi Goreng Poulet Tagesfrucht, Geflügel Wienerli, Kartoffelngratin

V
e�

i �
�

en
d

Tagesfrucht, Cannelloni Ricotta Spinat Tagesfrucht, Linseneintopf mit, Kartoffeln, Sojabohnen, 
Kichererbsen, Kokossauce

����ä��i�e Änderun�en ein�e�ner Menü-�om�onen�en werden jewei�s 
direk� �n der S�eise�us���e schri���ich kommuni�ier�. Bei 
Unk��rhei�en �u ���er�enen oder Bed�r� �n wei�er�ührenden 
In�orm��ionen können Sie sich jeder�ei� �n unsere F�ch�ersonen 
wenden.

 Preise in CHF ink�. MwS�.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


