
�TS ��ublens | �TS ��ublens
Menu �u �i�i
04. bis 10.05.2026

Für �en �igitalen
Menüplan �it allen In-
fos �en Q�-Co�e s�an-
nen!

Montag Dienstag Mittwo�h Donnerstag Freitag

U
rb

an

Linsen Küchlein / 
Linsen Galetten, 
Carottes au cumin, 
Couscous, Coleslow

 9.75 / 12.75 

Falafel cuit au four 
/ boulettes de pois 
chiches au four, Tahi-
ni Sauce, Gerste 
gekocht

 9.75 / 12.75 

Ebly Gemüse, 
Kichererbsen 
gekocht, Aubergines 
rôties, Patates 
douces cuites au…

 9.75 / 12.75 

Curry de légumes 
et pois chiches, Riz 
basmati, Brocolis

 9.75 / 12.75 

Linsen Dal, Riz 
au curry, Courgettes 
rôties

 9.75 / 12.75 

B
is

tr
o

Atriaux de veau, 
Rotwein Butter, 
Risotto à la tomate, 
Petits pois étuvés

 14.60 / 16.60 

Filet de poulet gril-
lé, Sauce barbe-
cue, Quinoa, Panais 
sautés

 14.60 / 16.60 

Teigwaren Zöpfli 
Goldzöpfli gekocht, 
Crevettes sautées, 
Sauce à la citronnelle

 14.60 / 16.60 

Cuisse de poulet 
rôtie, Boulgour, Zuc-
chetti Antipasti

 14.60 / 16.60 

G
lo

b
al

Rôti de porc à la 
moutarde, Gratin de 
maccaroni, Fondue 
de poireaux

 16.00 / 18.00 

Filet de saumon à l'o-
seille, Polenta, Hari-
cots verts

 16.00 / 18.00 

Epaule d'agneau 
braisé jus à la 
menthe, Purée de 
pomme de terre 
fraiche, Spargel grün…

 16.00 / 18.00 

Pavé de boeuf poêlé, 
Bearnaise Sauce, 
Pommes frites, Grill 
Tomaten

 16.00 / 18.00 

Emincé de 
dinde, Bratkartof-
feln Brätler, Carottes 
glacées

 16.00 / 18.00 

Allfällige Än�erungen einzelner Menü-Ko�ponenten wer�en jeweils 
�irekt an �er Speiseausgabe s�hriftli�h ko��uniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen o�er Be�arf an weiterführen�en 
Infor�ationen können Sie si�h je�erzeit an unsere Fa�hpersonen 
wen�en.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


