
�T� �cublens | �T� �cublens
Menu �u �i�i
23.02 bis 01.03.2026

Für �en �igitalen
Menüplan �it allen In-
fos �en Q�-Co�e scan-
nen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

U
rb

an

Nouilles aux 
épinards, Brocoli 
au sésame, Sauce 
crèmeuse au cres-
son

 9.75 / 12.75 

Quiche au poireau, 
Haricots de Soissons 
au chorizo

 9.75 / 12.75 

Samosa aux 
légumes, Coulis de 
poivrons rouges, 
Base de boulgour 
blanc, Chou fleur cuit

 9.75 / 12.75 

Penne, arrabiata 
sauce 2050, Broc-
coli (küchenfertig), 
Piment et parmesan

 9.75 / 12.75 

Lasagne Gemüse 
(Fertiggericht), 
Tomatensauce 
gewürzt, Konserve, 
Salade frisée,…

 9.75 / 12.75 

B
is

tr
o

Truthahn Schnitzel 
(Schenkelfleisch), 
Tomatensauce 
nature, Konserve, 
Lentilles  vertes,…

 14.60 / 16.60 

Paëlla au nature, 
Meeresfrüchte Mis-
chung, nature, Poulet 
Schenkel (Ganz / 
Ober- und Unter-…

 14.60 / 16.60 

Poulet Spiess-
li (Schenkelfleisch), 
nature, Satay 
Sauce (Fertigpro-
dukt), Pommes…

 14.60 / 16.60 

Schwein Würstli (en-
thält Rind), 120g, 
Rotwein Sauce (Fer-
tigprodukt), Quinoa 
cuit à la vapeur au…

 14.60 / 16.60 

G
lo

b
al

Lamm Gigot, Salat-
sauce Honig Senf 
(Fertigprodukt), Se-
moule aux fruits secs 
et amandes (raisins,…

 16.00 / 18.00 

Ente Brust, Sauce 
à l'orange (Viande), 
Pommes de terre 
grenailles sautée, 
Rotkabis / Rotkohl…

 16.00 / 18.00 

Burger Classic 
(boeuf), Pommes de 
terre au curry au four, 
E-Céleri remoulade

 16.00 / 18.00 

Schwein Brustspitz / 
Spare Ribs, mariniert, 
Barbecue BBQ Sauce 
vegan 2050, Riz bas-
mati, Süssmais Kol-…

 16.00 / 18.00 

Schwein Hohrück-
en, nature, Sauce 
au poivre vert, 
Rösti nature, 
vorgegart, Som-…

 16.00 / 18.00 

Allfällige Än�erungen einzelner Menü-Ko�ponenten wer�en jeweils 
�irekt an �er �peiseausgabe schriftlich ko��uniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen o�er Be�arf an weiterführen�en 
Infor�ationen können �ie sich je�erzeit an unsere Fachpersonen 
wen�en.

 Preise in CHF inkl. Mw�t.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


