Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

RTS Lausanne | RTS Lausanne

Menu du midi
12. bis 18.01.2026

Montag Dienstag

«Penne», Pesto
d'edamame,
Champignons,

«Sweet and Sour»,
Tofu mariné avec,
Poivrons, oignons

£ rouges, Ananas Fair- Haricots, Yumame,
g trade & sésame, Riz..  Cipolotti, piment
075 /1250 @O
Cevapcici réti au cit-
ron, Boulgour tomaté
et cebette, Concom-
g bre al'aneth et cot-
°) tage cheese
(U}
Brochette de dinde
grillée, coulis de
poivron, Riz au jas-
) min cuit a la vapeur,
_;%' Choux de Bruxelles
Alifsllige Anderungen einzelner Menii-K werdenj

direkt an cder Speiseausgabe schriftich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kénnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen

Mittwoch

«Massaman Cur-
ry», Pois chiches,
Légumes, coriandre,
Laniéres de luya, Riz
jasmin

®®

Tagliatelles, Sauce
Carbonara, Fromage
rapé

®

Klimawirkung

wenden. Klimawirkung
hoch
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten mittel
entdecken ...

()

niedrig

Donnerstag

Catchfree beignets,
Sauce tartare, Pom-
mes de terre bouil-
lies, Epinards en
branches

®

Filet de bar gril-

Ié, Sauce hollandaise,
Riz sauvage, Ro-
manesco vapeur

Ausgewogenheit

nen! >

Freitag

«Pasta ai Funghi»,
Orecchiette a

la courge,
Champignons, chou
frisé, Roquette & noix

®®

Saucisse de veau, jus
aux oignons, Pom-
mes frites, Jardiniére
de légumes

... und
Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Hl‘nﬁhl‘llﬂg
Gemuse & Friichte erkennen.



