
��S Ecublens | ��S Ecublens
�enu �u �i�i
25. bis 31.05.2026

Für �en �igitalen
�enüplan �it allen In-
fos �en Q�-Co�e scan-
nen!

�ontag Dienstag �ittwoch Donnerstag Freitag

U
rb

an

Lundi de Pentecôte

 9.75 / 12.75 

Curry de pois 
chiches, Riz basmati, 
Brocolis

 9.75 / 12.75 

Tofu Sweet and Sour, 
Port� à 310g, Reis-
nudeln mit Gemüse 
und Teriyaki Sauce, 
Edamame (unreife…

 9.75 / 12.75 

Gemüse Lasagne, 
Federkohl Salat Man-
go, roh mariniert

Galette de lentilles, 
Patates douces 
cuites au four, Salade 
d’endives

 9.75 / 12.75 

B
is

tr
o

Boulettes de boeuf, 
Orge aux fines 
herbes, Carottes 
glacées

Cuisse de poulet 
«Tandoori», Griess 
mit Oregano 
gekocht, Zucchetti 
grün

 14.60 / 16.60 

Penne Nature vegan, 
Sauce aux 
champignons(sans 
crème), Speck 
Würfel gebraten,…

 12.75 / 14.75 

G
lo

b
al

Doraden Filet, 
Bratkartoffeln 
Brätler, Wurzel 
Gemüse geröstet, 
Tomaten rot

 16.00 / 18.00 

Kalbs Haxen 
geschmort (Osso 
bucco), Port� 260g, 
Ecrasée de pomme 
de terre, Bohnen grün…

 18.00 / 20.00 

Filet de saumon, Riz 
jasmin, Pak Choi / 
Senfkohl

 16.00 / 18.00 

Filet de plie, Pommes 
vapeur, Epinard à la 
crème

Allfällige Än�erungen einzelner �enü-Ko�ponenten wer�en jeweils 
�irekt an �er Speiseausgabe schriftlich ko��uniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen o�er Be�arf an weiterführen�en 
Infor�ationen können Sie sich je�erzeit an unsere Fachpersonen 
wen�en.

 Preise in CHF inkl. �wSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


