RTS Lausanne | RTS Lausanne
Menu du midi
24, bis 30.11.2025

URBAN

BISTRO

GLOBAL

Montag

Buddha bowl quinoa,
Légumes rotis et
houmous, Sauce
tahini citron

®

9.75/12.50

Escalope de porc
grillée, Sauce
moutarde a l'anci-
enne, Pommes ris-
solées, Fondue de...

1460 /16.60

Dos de cabillaud
gratiné, Riz au jasmin,
Haricots au gingem-
bre

O ®®

Dienstag

Parmentier de
lentilles corail,
Légumes d'automne,
Rampon au bal-

samique
®

Y
975 / 12.50

Lasagnes de boeuf,
Epinards

O ®

14.60 /16.60

Burger de pulled
porc, Cheddar,
coleslaw, Sauce
BBQ, oignons rouges,
Pommes frites mai...

Mittwoch

Risotto de sarrasin
a la forestiére, Chou
kale grillé

®®

9.75/12.50

Saucisse de veau

grillée, Ebly aux pe-
tits Iégumes, Cottes
de bette ala tomate

O

1460 /16.60

Cuisse de poulet,
Sauce teriyaki,
Nouilles chinoises,
Wok de Iégumes

®

Klimawirkung

Donnerstag

Poélée thai au tofu,
Riz basmati

®

975 /12.50

Filet de truite,
Beurre blanc, Boul-
gour, Poivrons grillés

O O

1460 /16.60

Entrecéte de boeuf
snacké, Beurre café
de Paris, Pommes
de terre grenailles
sautées, Epinards

O

Ausgewogenheit

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

Freitag

Ravioli ratatouille,
Sauce tomate, Sca-
role et graines de
courge grillées

®®

9.75/12.50
Filet de poulet ca-

jun, Lentilles beluga,
Ecrasé de carottes

O

1460 /16.60

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils . . ..und
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu Klimawirkung O hoch o~
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich der Mahlzeit oc¢ roteine ausgewogene
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden. er Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erniihrung
el ) entdecken ... - . .

reise in CHF inkl. MwsSt. niedrig Bl Gemiise & Friichte erkennen.



