Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

SBB | Aarepark
Mittagsverpflegung
20. bis 26.07.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
GEMUSELASAGNE, ANTIPASTITELLER, RAMEN NOODLES VIP CCEUR DE KARTOFFEL HAL-
Tomaten & mariniertes Gemiuse, SUPPE, Tofu, Pak BCEUF, Ochsenherz- LOUMI PLATZCHEN,
Béchamelsauce, Oliven, Basilikum, Choi, Mais, tomaten, Burrata, Griechischer Salat,

- gratiniert mit Kase, Rucola, gebratene Basilikum, Fleur de Tsatsiki Dip, Sesam,
< Meniisalat Knoblauchbrot,... Champignons,... sel, Olivenél, Bal-... Mendisalat
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it ® ®® ®® ® © @

9.90/14.90 9.90/14.90 9.90/14.90 9.90/15.50 9.90 /14.90
POULETSCHENKEL- MEDITERRANES RINDSHACKBRATEN, ALPLERMAGRONEN, FAIJTAS,

STEAK, rassige SCHWEINSRAGOUT, Salbeisauce, Schinken, Speck, Pouletbruststreifen,
Tomatensalsa, Dérrtomaten, Polentaschnitte, Kase, Réstzwiebeln, Gemuse, Avocado,
3 Bratkartoffeln, Wildreis, Broccoli Ratatouille Apfelmus & Sauerrahm &
é Gebratene Zucchetti Menusalat Cheddar, Menusalat
\/
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9.90/14.90 9.90/14.90 9.90/14.90 9.90/14.90 9.90/14.90
PASTA PLAUSCH, FITNESSTELLER, FITNESSTELLER, FITNESSTELLER, RIESENSCHNITZEL,
Chez SBB, a discré- Fackelspiess, auf Fackelspiess, auf Fackelspiess, auf vom Schwein,

b tion, Menlsalat Grillgemuse, Grillgemuse, Grillgemuse, Pommes frites,
[ Krauterbutter Krauterbutter Kréuterbutter Ketchup &,

o Zitronenschnitz
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10.90 / 13.90 14.50 / 17.50 14.50 / 17.50 14.50 / 17.50 14.90 /17.90
«leckere «leckere «leckere «leckere «leckere
Tagesspezialitaten» Tagesspezialitaten» Tagesspezialitaten» Tagesspezialitaten» Tagesspezialitaten»
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2.50/3.20 250/3.20 2.50/3.20 250/3.20 250/3.20
Alif3llige Anderungen einzelner Menii-Komg en werden j
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
. hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erndhrung
entdecken ... o . .
niedrig Gemiuse & Friichte erkennen.




