SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung
02. bis 08.06.2025

MENU FREE CHOICE CHEFS CHOICE

VEGI

Montag

Cheesecake salé

au saumon fumé,
Mesclun aux tomates
séchées

Cannelloni de boeuf
gratiné alamozzarel-
la, Salade du menu
50¢g

®

250/3.20

Pojarski, Sauce au ro-
marin / jus au ro-
marin, fusilli, Cour-
gettes sautées ala

provengale, Soupeou...

O

9.90/14.90

Asia Nasi Goreng mit
Tofu 2050, Poélée
derizindonésienne,
Menlusalat, Brot /
Suppe oder Jus

@®®

9.90/14.90

Dienstag

Cheesecake salé

au saumon fumé,
Mesclun aux tomates
séchées

Spaghetti a la car-
bonara, Salade du
menu 50 g

250/3.20

Poitrine de poulet,
crolte, Curry sauce
jaune et litchi, Riz
créole, Salade du
menu, port. a 50g,...

O

9.90/14.90

Kartoffelgnocchi mit
Dorrtomaten,
Frahlingszwiebeln,
Parmesan und
Pinienkernen 2050....

®

9.90/14.90

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils

direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

Mittwoch

Cheesecake salé

au saumon fumé,
Mesclun aux tomates
séchées

Emincé de boeuf au
curry Massaman, Riz
blanc

O

250/3.20

®®

Filet de truite gril-
lée, portion 135 g,
Sauce créeme et cer-
feuil (Pasta), Pomme
de terre fondante,...

9.90/14.90

Gemusetempura /
Gemuise Fritto Mis-
to mit Karotten,
Broccoli, Blumenko-
hl und Zucchet...

@O®

9.90/14.90
Klimawirkung O hoch
der Mahlzeiten .
mittel
entdecken ... o
niedrig

Donnerstag

Cheesecake salé

au saumon fumé,
Mesclun aux tomates
séchées

Merguez, Semoule

250/3.20

Saltimbocca de porc,
Sauce au madeére,
Risotto au safran,
Salade du menu,

port.a50g, Soupeou...

O

9.90/14.90

VIP Tortelli gefillt mit
Spargeln / inkl.
Spargel-Morchel-
ragout und Sauce
2050, Fruhlingssalat...

®

9.90/14.90

Kohlenhydrate

- Gemise & Friichte

Ausgewogenheit

Proteine

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

Freitag

Cheesecake salé

au saumon fumé,
Mesclun aux tomates
séchées

Feuilleté aux
champignons des
bois, Salade du menu
50¢g

®

250/3.20

Emincé de boeuf au
paprika et créme,
avec une sauce
créme au paprika,
Nouilles au beurre,...

O

9.90/14.90

Maisgnocchi
Mediterran,
Ratatouille /
Ratatouille Gemise
offen, Menusalat,...

O 0®®

9.90/14.90

..und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos

SBB | Lausanne voyageurs den QR-Code scannen!
Tagesverpflegung 3
02. bis 08.06.2025

Samstag

CHEFS CHOICE

FREE CHOICE

Piccata de poulet portion 170 g, Sauce tomate, Pates du jour

MENU

O

9.90/14.90

VEGI

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils fCimayitkng auscewoss el ...und

direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu Klimawirkung O hoch .
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich der Mahlzeiten ausgewogene
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden. € ahlzeite mittel Kohlenhydrate Ernéihrung

Preise in CHF inkl. MwSt. entdecken ... niedrig . Gemuse & Friichte erkennen.



