
�BB | �BB �uf�ur
Menu du �idi
16. bis 22.03.2026

Für den digitalen
Menüplan �it allen In-
f�s den QR-C�de scan-
nen!

M�ntag �ienstag Mittw�ch ��nnerstag Freitag

V
eg

i

Panierter Tomme 
gebacken, Tomaten-
salsa / rote Sal-
sa 2050, Bulgur mit 
Marktgemüse und…

 9.90 / 14.90 

474-Samosas frits, 
port� à 150g, 
474_Sauce  Sweet 
and Sour, Nouilles au 
beurre, Jardinière de…

 9.90 / 14.90 

Wok de légumes cro-
quants  au miel 
ananas et gingem-
bre, Nouille de riz, 
Halloumi rôti, Sauce…

 9.90 / 14.90 

474-Rösti aux 
légumes et vacherin, 
Œufs au plat, Jar-
dinière de légumes

 9.90 / 14.90 

474-Poivrons far-
ci  légumes et 
feta, 450 Tomaten-
sauce, 463Pom-
mes boulangère,…

 9.90 / 14.90 

M
en

u

Schweinsragout / 
Ungarisch, Riz 
sauvage, Wildreis 
Mix, Fair trade 2050, 
Gebratene Zucchet-…

 9.90 / 14.90 

Cannelloni mit Rind-
fleischfüllung 2050, 
Sauce tomate et 
fromage, gratiné au 
four, Menüsalat inkl�…

 9.90 / 14.90 

Pouletschenkel 
Steak 
(Ober-Unter-
schenkel) ca� 
140-160g roh / 105g,…

 9.90 / 14.90 

Gebratener Panga-
sius Spiess, Port� 
150g / 130g, Oliven-
sauce / Olivenjus 
/ Olivensalsa, Risot-…

 9.90 / 14.90 

Schweins Cordon 
bleu paniert, Port� 
150g / 130 g, Zitro-
nenschnitz / Ketchup 
10 port, Pommes…

 9.90 / 14.90 

Pa
st

a 
&

 P
iz

za

Spaghettis, Pas-
ta Casa Salsic-
cia Zuchhetti, Cour-
gettes, saucisse de 
porc, tomate, ail,…

 11.90 / 14.50 

Pizza au merguez 
et oignons rouges, 
Tomate, mozzarel-
la, merguez, oignons 
rouges, 457Salade du…

 11.90 / 14.50 

pizza chasseur, 
Tomate, moz-
zarella, lardons, 
champignons, ruc-
cola, 457Salade du…

 11.90 / 14.50 

Poêlée de spätzli 
au lard et au fro-
mage, Sauce crème, 
457Salade du menu

 11.90 / 14.50 

453 Gira Pizza 
«Fiorentina», Tomate, 
mozzarella, épinards, 
tomate, oeuf frais, 
457Salade du menu

 11.90 / 14.50 

C
he

f's
 C

h�
ic

e

Linsen Dal Tar-
ka, Port� 350g inkl� 
Naan Brot, Blu-
menkohl mariniert 
geröstet, Erbsen…

 11.90 / 14.90 

Cashew Nüsse / 
Cashew Kerne / 
Acajonüsse, vegan, 
Schwein Vindaloo 
Curry, Basmati Reis…

 13.20 / 16.20 

Palak Paneer, Port� 
300g, Epinards, 
fromage frais, 
Basmati Reis 
gedämpft Steamer,…

 13.10 / 16.10 

Poulet Butter Chick-
en Curry, Port� 230g, 
Koriander, frisch, 
Raita Sauce, Bas-
mati Reis gedämpft…

 13.90 / 16.90 

Tikka Masala 
mit Planted und 
Kichererbsen, Port� 
310g, Basmatireis mit 
Kokos und Sesam,…

 12.80 / 14.80 

Allfällige Änderungen einzelner Menü-K��p�nenten werden jeweils 
direkt an der �peiseausgabe schriftlich k���uniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen �der Bedarf an weiterführenden 
Inf�r�ati�nen können �ie sich jederzeit an unsere Fachpers�nen 
wenden.

 Preise in CHF inkl. Mw�t.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


