SBB | Westlink
Mittagsverpflegung
15. bis 21.12.2025

FREE CHOICE MENU VEGI

CHEFS CHOICE

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten
zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie
sich jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

Montag

«Kichererbsen-
bratling», Tzatziki,
Bulgur, Mischgemuse

®®

9.90/15.90

«Fischknusperli»,
Zitronenschnitz,
Tartarsauce,
Schnittlauchkartof-
feln, Rahmspinat

9.90/15.90

«Kalbs Meatballs»,
BBQ Sauce, Pilaw
Reis, Maisgemiuse

®

250/3.70

«Kurbis Salbei Risot-
to», mit Gorgonzola
& Federkohl Chips,
Menusalat, Add on:
Pouletbrust

@

10.50 /13.50

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

«Blatterteig Pastetli»,
Erbsen Pilz Ragout,
Kohlrabigemiise

®®

9.90/15.90

«Hirschgeschnetzel-
tes», an
Preiselbeersauce,
Spatzli, Rotkraut

9.90/15.90

«Paniertes Truten-
schnitzel», Cock-
tailsauce, Kartoffel-
stampf, Peperonata

O

250/370

«Kirbis Salbei Risot-
to», mit Gorgonzola
& Federkohl Chips,
Meniusalat, Add on:
Pouletbrust

@

1.50 /13.50

Mittwoch

«Planted Geschnet-
zeltes», mit Gemiuse,
Paprikasauce, Spat-
zli, Broccoli

Y] QI

9.90/15.90

«VIP Rumpsteak»,
Morchelrahmsauce,
Kartoffelkroketten,
Bohnenspeckbiindel

O

9.90/19.50

«Schweinsgeschnet-
zeltes», Rahmsauce,
Butterhornili,
Grilltomate

250/3.70

«VIP Rumpsteak»,
Morchelrahmsauce,
Kartoffelkroketten,
Bohnenspeckbiindel

O

9.90/19.50

Klimawirkung

Klimawirkung O hoch

der Mahlzeiten I
mittel

entdecken ... o
niedrig

Donnerstag

«Tofu Casimir»,

mit pikanter Cur-
rysauce, Basmati
Reis, Gerosteter Ing-
wer Kurbis

®®®

9.90/15.90

«Alplermagronenn,
mit Schinken, Speck,
Kase, Réstzwiebeln,
Apfelmus und
Mendusalat

9.90/15.90

«Maispoularden-
brust»,
Basilikumrahm-
sauce, Polenta,
Grillgemuse

O

250/370

«Kurbis Salbei Risot-
to», mit Gorgonzola
& Federkohl Chips,
Meniusalat, Add on:
Pouletbrust

®

10.50 /13.50

Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

Freitag

«Zweierlei Gnocchip»,
mit Pesto Basi-
likum, Cherrytomat-
en, Broccoli, und
Pinienkerne

®®

9.90/15.90

«Pouletbrust, im
Cornflakesmantel»,
Gelbe Currysauce,
Jasminreis,
Gebackener Broccoli

®

9.90/15.90

«Chili con

Carne», mit Mais,
Bohnen, Peperoni,
Ofenkartoffel

O O

250/370

«Krbis Salbei Risot-
to», mit Gorgonzola
& Federkohl Chips,
Menusalat, Add on:
Pouletbrust

O,

10.50 /13.50

Ausgewogenheit
oo T

Proteine

ausgewogene
Ernihrung
erkennen.



