SWICA Winterthur | SWICA Amici
Mittagsverpflegung
20. bis 26.07.2026

GARDEN

DAILY SPECIAL

Montag

Tajine Gemuse, Bas-
mati Reis mit
Kichererbsen, Erd-
nuss-Kokossauce

®®

.00 /1400

Rindsmeatballs,

Dienstag

Bami Goreng mit
Tofu, Gemiise, Frih-
lingsrolle, Tomat-
en-Mango Chutney

0 @

1.00 /14.00

Ciabatta mit

Tomatensauce, Pouletschnitzel,
Gemuse & Spaghetti Cole-Slaw, Gemiise
Pickles
13.00 / 16.00 13.00 / 16.00
en werden j

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-K

direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen konnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Mittwoch

Burrata, Tomaten-
salat, Melonensalsa,
Krauterciabatta

®

.00/ 14.00

Chilli Fries, Al-
lumettes mit Chili
con Carne, Gua-
camole, Sauerrahm

)

13.00 /16.00

Klimawirkung

Klimawirkung N
och
der Mahlzeiten e
entdecken ... .
niedrig

Donnerstag

Casarecce,
Edamame Pesto,
sautierte
Austernseitlinge,

getrocknete Cherry...

(Y
1.00 / 1400

Kalbsbratwurst,
Rosti, Karotten
glasiert,
Zwiebelsauce

13.00 /16.00

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
SR
-ig».‘.;'.l s

Freitag

Vegi Knusperli, Pom-
mes frites, Tartare
Sauce

®

1.00 / 14.00

Fischknusperli, Pom-
mes & Tatarsauce,
Tartare Sauce

13.00 /16.00

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



