
Swiss Life Quai 40 | SwissLife Quai
Mittagsverpflegung
19. bis 25.01.2026

Für den digitalen
Menüplan mit allen Infos 
den QR-Code scannen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

VE
G

G
IE

«Aloo Gobi», In-
disches Curry 
mit, Kichererb-
sen, Kartoffeln, Blu-
menkohl, gepickel-…

 11.50 

Seitanstreifen, «Un-
garische Art», Pa-
prika, la Fraîche, 
gebratene Spätzli, 
Rosenkohl, Cipolotti

 11.50 

«Pad kra pao», Jas-
minreis, Koriander 
und Erbsensprossen

 11.50 

«Penne», Edelpilz 
Linsen, Bolognaise, 
Blattspinat, Riib-
mandle

 11.50 

«Burrito», Bohnen, 
Mais, Protaneo Hack, 
Reis, Erbsenmole, 
Chili, Cipolotti

 11.50 

D
AI

LY

Poulet Piccata, To-
matenspaghetti, Ro-
manesco, Parme-
sanchips

 11.50 

Kabeljauknusperli, 
Tartarsauce, 
Salzkartoffeln, 
Rahmspinat

 11.50 

"Swiss Life Pas-
ta Day", Bolognese, 
Cinque Pi, Carbonara

 11.50 

Ossobuco, 
geschmorte 
Schweinshaxen, 
Bramata Polenta, 
gebratener Kabis

 11.50 

Involtini vom Rind, 
mit getrockneten To-
maten und Parme-
san, Salbeijus und 
Polenta, Broccoli

 11.50 

FU
N

 C
O
O
KI

N
G

Pide mit Hummus, 
Randen, und Crevet-
ten, Kräutersalat

 13.50 

Pide mit Hummus 
und Randen, 
Garten-Kräuter-
salat, Crevetten 
gebraten

 13.50 

Kalbsgeschnet-
zeltes, 
Champignonrahm-
sauce, Rösti, Broccoli

 13.50 

Kalbsgeschnet-
zeltes, 
Champignonrahm-
sauce, Rösti, Broccoli

 13.50 

Signature Burger, 
Rindsburger; Crevet-
ten, gepickelter 
Rotkabis, Tomate, 
Cheddar,, Pommes…

 15.50 

SI
D

E 
SW

EE
T

Tiramisu, Belgische 
Waffeln, 
Streusselkuchen, 
Fruchtsalat, 
Dessertvariation

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Komponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten 
zu Allergenen oder Bedarf an weiterführenden Informationen können Sie 
sich jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


