
U�S �aud | �au�ettes
Mittagsverpflegung
16. bis 22.02.2026

Für den digitalen
Menüplan �it allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

U
rb

an

FALAFEL, Wheat with 
spinach, Tahini yo-
ghurt, Pomegranate 
seeds, Eggplant with 
tomatoes

 10.50 / 16.50 

PAPAS ARRUGADAS, 
Tomato & cucumber 
salad, Mojo verde, 
Omelette

 10.50 / 16.50 

VEGAN CEVAPCICI, 
Tomato rice, Roast-
ed peppers, Braised 
white cabbage

 10.50 / 16.50 

PINSA, Oven-roasted 
vegetables, Roast-
ed halloumi, Sesame 
dressing

 10.50 / 16.50 

PLANTED MINCE, 
Bulgur wheat, 
Spinach, peas, car-
rots, Popcorn

 10.50 / 16.50 

T
ra

d
it

io
na

l

HUNGARIAN-STYLE 
TURKEY STRIPS, 
Pepper & onion 
sauce, Fusilli, 
Roasted vegetables

 11.50 / 16.50 

BRAISED BEEF IN RED 
WINE, Polenta Bra-
mata, Roasted cour-
gettes

 11.50 / 16.50 

PORK NECK STEAK, 
Mushroom sauce, 
Gnocchi, Légumes 
grillés

 11.50 / 16.50 

CHICKEN CORDON 
BLEU, Roasted cauli-
flower, Roasted baby 
potatoes

 11.50 / 16.50 

HAKE FISH FRIT-
TERS, Tartar sauce, 
Rice with veg-
etables, Spinach 
leaves, Cashew nuts…

 11.50 / 16.50 

G
lo

b
al

SALMON STEAK, 
Beetroot sauce, 
Steamed potatoes 
with olive oil, Rata-
touille

 16.50 / 21.50 

SALMON STEAK, 
Beetroot sauce, 
Steamed potatoes 
with olive oil, Rata-
touille

 16.50 / 21.50 

TEMPURA MUSH-
ROOMS, Black rice, 
Miso mayonnaise, 
Broccoli with sesame 
seeds, Parmesan…

 14.50 / 19.50 

TEMPURA MUSH-
ROOMS, Black rice, 
Miso mayonnaise, 
Broccoli with sesame 
seeds, Parmesan…

 14.50 / 19.50 

PIZZA MARGHERITA, 
Int 13.50/ Ext 15.50, 
Pizza of your choice, 
Int 15.50/ Ext 18.50

 0.00 / 0.00 

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Ko�ponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich ko��uniziert. �ei 
Unklarheiten zu Allergenen oder �edarf an weiterführenden 
Infor�ationen können Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen 
wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


