UBS Vaud | Baumettes
Mittagsverpflegung
28.07 bis 03.08.2025

TRADITIONAL HAPPY BOWL

CHEF'S WORLD

Montag

Avocado, Mango,
Pomegranate seeds,
Peeled, roasted
peanuts, Chilli dress-
ing, Baked carrots,...

®®

10.50 /15.90

Grilled chicken
breast, Lemon sauce,
Pan-fried potatoes
with thyme, Peas and
carrots

V)
11.50 /15.90
Lamb fillet, Tzatziki

sauce, Green lentils,
Pan-fried parsnips

19.00 / 2000

Dienstag

Pan-fried seitan,

White cabbage, car-
rots, corn, Fried rice,
Chilli sauce, Sesame

@®®

10.50 /15.90

Turkey piccata,
Tomato sauce, Pearl
barley risotto, Roast-
ed cauliflower

Y]
1150 / 15.90

Mussels mariniéres,
Chips, Menu salad

®®

19.00 / 2000

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils

direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

Mittwoch

Good Life Bowl, Mul-
ticoloured quinoa,
lentils, green cab-
bage, Cashew nuts,
Feta cubes, Ginger...

®®

10.50 /15.90

Massaman curry with
sliced pork, Wild
rice, Pan-fried yellow
courgettes

O

1.50 /15.90

Slow-cooked roast
beef, R6sti, Menu
salad

O

19.00 / 20.00
Klimawirkung O hoch
der Mahlzeiten .
entdecken ... niedrig

Donnerstag

Turicum Bowl, Potato
rosti, broccoli, Quorn
mince, Mushroom
sauce, Pumpkin
seeds, Watercress

®

10.50 /15.90

Beef lasagne, Menu
salad

O

1.50/15.90

Salmon fillet with dill,
Black rice, Pak choi

Y]
19.00 / 2000

Kohlenhydrate

- Gemise & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

Freitag
Férié
@O®®
10.50 /15.90
Férié
®
11.50 / 15.90
Férié
®
0.00/0.00

Ausgewogenheit ...und

Proteine

ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



