
U�S Z�ri�� | U�S Opfikon
Lun��
15. bis 21.06.2026

F�r den digitalen
Men�plan mit allen In-
fos den QR-Code s�an-
nen!

Montag Dienstag Mittwo�� Donnerstag Freitag

U
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BELLA ITALIA, 
Venerereis, 
Caponata Siciliana, 
Mozzarella, 
Spinatsalat,…

 10.50 / 16.50 

KICHERERBSEN CUR-
RY, Süsskartoffeln, 
Spinat, Jasminreis, 
Gurken-Soja-Raita

 10.50 / 16.50 

GEMÜSE LASAGNE, 
Ratatouille, Linsen, 
Begkäse, Spinat, Ru-
cola

 10.50 / 16.50 

CHAMPIG-
NON-RISOTTO, 
Sbrinz, Edamame, 
Kefen, Fenchel, 
Kräutersalat

 10.50 / 16.50 

SHAKSHUKA, To-
matensauce, Peper-
oni, Freilan-
dei, Sumach-Grill-
gemüse, Bulgur

 10.50 / 16.50 

T
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BERNER CERVELAT, 
Zwiebelsauce, Rösti, 
Menüsalat

 11.50 / 16.50 

GEBRATENE 
POULETBRUST, 
Kräuterrahmsauce, 
Fusilli, Broccoli, 
Mandeln

 11.50 / 16.50 

RINDSGESCHNET-
ZELTES, 
Stroganoffsauce, 
Peperoni, Spätzle

 11.50 / 16.50 

SCHWEINS-STEAK, 
vom Hals, 
Kräuterbutter, 
Kartoffel-Wedges, 
Sauerrahmdip,…

 11.50 / 16.50 

FORELLENFILET, 
Mandelbutter, 
Salzkartoffeln mit 
Petersilie, 
Blattspinat

 11.50 / 16.50 

G
lo

b
al

SAIBLINGSFILET, 
Safransauce, 
Erbsenpüree, 
geröstete Karotten, 
Cherrytomaten

 17.50 / 20.50 

SAIBLINGSFILET, 
Safransauce, 
Erbsenpüree, 
geröstete bunte 
Karotten,…

 17.50 / 20.50 

PAD THAI, Poulet-
bruststreifen, Reis-
nudeln, Tamarinden-
sauce, Tofu, Karot-
ten, Bohnen, Korian-…

 17.50 / 20.50 

PAD THAI, Reis-
nudeln, Tamarinden-
sauce, Pouletbrust-
streifen, Tofu, Karot-
ten, Bohnen, Korian-…

 17.50 / 20.50 

KALBS CORDON 
BLEU, Pommes frites

 21.50 / 24.50 
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THE BLUE CHIP VEG-
GIE BURGER, Green 
Mountain Patty, Op-
fiker Sauce, Eis-
bergsalat, Ched-…

 14.50 / 17.50 

THE BLUE CHIP VEG-
GIE BURGER, Green 
Mountain Patty, Op-
fiker Sauce, Eis-
bergsalat, Ched-…

 14.50 / 17.50 

THE BLUE CHIP VEG-
GIE BURGER, Green 
Mountain Patty, Op-
fiker Sauce, Eis-
bergsalat, Ched-…

 14.50 / 17.50 

THE BLUE CHIP VEG-
GIE BURGER, Green 
Mountain Patty, Op-
fiker Sauce, Eis-
bergsalat, Ched-…

 14.50 / 17.50 

THE BLUE CHIP VEG-
GIE BURGER, Green 
Mountain Patty, Op-
fiker Sauce, Eis-
bergsalat, Ched-…

 14.50 / 17.50 
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THE BLUE CHIP 
BURGER, Beef Pat-
ty, Opfiker Sauce, 
Eisbergsalat, Ched-
darkäse, Pommes…

 14.50 / 17.50 

THE BLUE CHIP 
BURGER, Beef Pat-
ty, Opfiker Sauce, 
Eisbergsalat, Ched-
darkäse, Pommes…

 14.50 / 17.50 

THE BLUE CHIP 
BURGER, Beef Pat-
ty, Opfiker Sauce, 
Eisbergsalat, Ched-
darkäse, Pommes…

 14.50 / 17.50 

THE BLUE CHIP 
BURGER, Beef Pat-
ty, Opfiker Sauce, 
Eisbergsalat, Ched-
darkäse, Pommes…

 14.50 / 17.50 

THE BLUE CHIP 
BURGER, Beef Pat-
ty, Opfiker Sauce, 
Eisbergsalat, Ched-
darkäse, Pommes…

 14.50 / 17.50 

Allfällige Änderungen einzelner Men�-Komponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe s��riftli�� kommuniziert. �ei 
Unklar�eiten zu Allergenen oder �edarf an weiterf��renden 
Informationen können Sie si�� jederzeit an unsere Fa��personen 
wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


