UBS Vaud | Baumettes
Mittagsverpflegung
01.12 bis 07.12.2025

TRADITIONAL HAPPY BOWL

CHEF'S WORLD

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten
zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie
sich jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

Montag

Ceasar Salad Bowl
(planted), Lettuce,
carrots, cucum-

ber, cherry toma-
toes, Sliced planted....

V) @

10.50 /15.90

Sweet and sour
sliced pork, Creole
rice, Vegetable wok

O ®Y

1.50/15.90

Sea bream fillets
seared in butter,
Lemon and basil
sauce, Beluga lentils,

Braised fennel

19.00 / 20.00

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Japanese buck-
wheat soba noo-
dles, Pak choi, mush-
rooms, sweet potato,
Perfect egg

0 @®®

10.50 /15.90

Veal roulade braised
in red wine, Mashed
potatoes, Glazed
carrots

11.50 /15.90
Chicken fajitas,

Roasted peppers,
Red onions

O

19.00 / 2000

Mittwoch

Sushirice, edamame,
carrots and avoca-
do, toasted sesame
seeds, Silken tofu,
Soy poke dressing

®

10.50 /15.90

Roasted chicken
thigh with herbs,
Meat juice, Cornette
gratin, Choux de
Bruxelles

1.50/15.90

Baumettes beef
cheeseburger, Chips

19.00 / 20.00

Klimawirkung

Klimawirkung O hoch

der Mahlzeiten I
mittel

entdecken ... o
niedrig

Donnerstag

Penne, Arrabbiata
sauce, Rocket salad
with parmesan shav-
ings and sun-dried

tomatoes

10.50 /15.90

Minced beef steak,
Red wine and shal-
lot sauce, Polenta,
Stir-fried courgettes

O

1.50/15.90

Vaudois sausage in
pastry crust, Meat
juice, Dauphinois
gratin, Seasonal veg-

etables

19.00 / 20.00

Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

Freitag

Bulgur wheat, Roast-
ed carrots and cour-
gettes, Vegetable
samosas, Mint yo-
ghurt sauce

V) ©)

10.50 /15.90

Trout fillet meuniére,
White wine sauce,
Ebly pilaf, Stir-fried
salsify

1.50/15.90

Pizza Margherita, Int
13.50 / Ext 15.50, Piz-
za of your choice, Int
15.50 / Ext 18.50

0.00/0.00

Ausgewogenheit
oo T

Proteine

ausgewogene
Ernihrung
erkennen.



