UBS Ziirich | UBS Opfikon
Lunch
20. bis 26.07.2026

Soul Food VVeggie Gilobal Traditional Urban

Soul Food

Aliféllige Anderungen ei
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten 2u Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

GARDEN BOWL,
Quinoa, Ei,
Ofenranden,
Krauterbohnen,
Gerostete...

W 0®®

10.50 /16.50

KRAUTER-SCHWEINS-
BRATWURST, Salsa
verde, Gnocchi,
Peperonata

11.50 / 16.50

SAIBLINGSFILET,
Safransauce,
Erbsenpliree,
gerostete Karotten,

Cherrytomaten
¥

1750 / 20.50

THE BLUE CHIP VEG-
GIE BURGER, Green
Mountain Patty, Op-
fiker Sauce, Eis-
bergsalat, Ched-...

®

1450 /17.50

THE BLUE CHIP
BURGER, Beef Pat-
ty, Opfiker Sauce,
Eisbergsalat, Ched-
darkase, Pommes...

14.50 /1750

Dienstag

JEERA DAAL, Indis-

ches Linsengericht,
Spinat, Basmatireis,
Gurkenpickles

V ©VO®

10.50 / 16.50

GEBRATENE
POULETBRUST, Rote
Peperonisauce,
Fusilli mit
Petersiliendl,...

11.50 / 16.50

SAIBLINGSFILET,
Safransauce,
Erbsenpliree,
gerostete Karotten,

Cherry Tomaten
N

1750 / 20.50

THE BLUE CHIP VEG-
GIE BURGER, Green
Mountain Patty, Op-
fiker Sauce, Eis-
bergsalat, Ched-...

®

14.50 /17.50

THE BLUE CHIP
BURGER, Beef Pat-
ty, Opfiker Sauce,
Eisbergsalat, Ched-
darkase, Pommes...

14.50 /1750

Menii-¥

Preise in CHF inkl. MwSt.

)

werden ji

Mittwoch

AMERICAN BOWL,
Susskartoffeln, griine
Bohnen, Mais, Kid-
neybohnen, BBQ
Planted Geschnet-...

(V) & ®

10.50 /16.50

KALBFLEISCHVO-
GEL, Rotweinsauce,
Bramata-Polenta,
Schmorgemise,
Salatkrauter,...

11.50 / 16.50

PAD THAI, Poulet-
bruststreifen, Reis-
nudeln, Tamarinden-
sauce, Tofu, Karot-
ten,Bohnen, Korian-...

®

1750 / 20.50

THE BLUE CHIP VEG-
GIE BURGER, Green
Mountain Patty, Op-
fiker Sauce, Eis-
bergsalat, Ched-...

®

14560 /17.50

THE BLUE CHIP
BURGER, Beef Pat-
ty, Opfiker Sauce,
Eisbergsalat, Ched-
darkase, Pommes...

14.50 /17.50
Klimawirkung N
der Mahlzeiten ——
entdecken ...

niedrig

Donnerstag

BULGUR & HUT-
TENKASE, Bulgur,
Lauch, Auberginen,
Tomaten, Hut-
tenkase, grine...

Y

10.50 /16.50

®

TORTELLINI TRI-
COLORE, gefiillt

mit Ricotta &

Spinat, Basilikum-
rahmsauce, Capona-...

V) @

11.50 / 16.50

PAD THAI, Poulet-
bruststreifen, Reis-
nudeln, Tamarinden-
sauce, Tofu, Karot-
ten,Bohnen, Korian-...

®

1750 / 20.50

THE BLUE CHIP VEG-
GIE BURGER, Green
Mountain Patty, Op-
fiker Sauce, Eis-
bergsalat, Ched-...

®

14.50 /17.50

THE BLUE CHIP
BURGER, Beef Pat-
ty, Opfiker Sauce,
Eisbergsalat, Ched-
darkase, Pommes...

14.50 / 17.50

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemiuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

Freitag

LAKSA, Nudelsuppe,
Zitronengras, Chili,
Erdnuss, Kurkuma,
Broccoli, Tofu

®®

(Y]
1050 / 16.50

GEBRATENES
ROTBARSCHFILET,
Estragon-Weisswein-
sauce, Gemusereis,
Lauchgemuse

11.50 / 16.50

KALBS CORDON
BLEU, Pommes frites

21.50 / 24.50

THE BLUE CHIP VEG-
GIE BURGER, Green
Mountain Patty, Op-
fiker Sauce, Eis-
bergsalat, Ched-...

®

1450 /17.50

THE BLUE CHIP
BURGER, Beef Pat-
ty, Opfiker Sauce,
Eisbergsalat, Ched-
darkase, Pommes...

14.50 /1750

... und
ausgewogene
Ernihrung
erkennen.



