Hochschulzentrum vonRoll | Mlensa vonRoll
Mittagsverpflegung

10. bis 16.08.2026

Montag

PENNE MELAN-
ZANE, Tomaten-
sauce mit Basi-
likum, Auberginen,

POULETRAGOUT,

Kartoffelstock,

(5
(7]
?g Reibkése
(V)
\/
\
7.60
Senfsauce,
£ Bohnen
8
8.50
]
[¥]
(7]
o
(7]

Allf3llige Anderungen ei
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kénnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen

wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Menii-K

®

Dienstag

GRIECHISCHE
KARTOFFELPFANNE,
Feta, Oliven,
Peperoni, Zucchetti

760

PASTIZIO, Griechis-
cher Nudelau-
flauf, Rindshack-
fleisch, Bechamel,
Reibkase

8.50
GYROS-TELLER,
Schweinsgeschnet-

zeltes, Tzatziki,
Pitabrot, Pommes

12.90

en werden j

Mittwoch

SPATZLIGRATIN,

Karotten,
Steckriben,

Susskartoffeln &

Pastinaken

(Y]
760

BRATWURST,
Zwiebelsauce,
Bratkartoffeln,
Karotten

8.50

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

®

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

SUSS-SAUER, Buntes
Gemluse, Ananas,
Linsen-Reis

®®

760

NASI GORENG,
Poulet, Karotten, Ke-
fen, Sojabohnen

& ®

8.50

PALAK PANEER,
Spinat, Frischkase,
Basmatireis, Granat-
apfel, Naan Brot

®®

1.90

Ausgewogenheit

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Freitag

LINSEN BOLOGNAISE,
Mischeli, wahlweise
mit Reibkase, oder
Riibmandeln

V) ®
7.60
SCHWEINSPLATZLI,

Thymianjus, Rosti,
Broccoli

®

8.50

... und
Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Hl‘nﬁhl‘llﬂg
Gemuse & Friichte erkennen.



