Mittelstrasse | Cafeteria Mitti
Mittagsverpflegung

13. bis 19.04.2026

Montag

Garden Bowl

Farm Bowl

Allf3llige Anderungen ei
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen

wenden.

«Marrokanische
Tajine», mit
Auberginen,
Karotten,
Kichererbsen &...

®®

(Y]
760

"Nasi Goreng", In-
donesisches Reis-
gericht, Poule-
tragout, Gemiise,

Erdnlisse
@®

8.50

Menii-K

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

1ten werden jeweils

Dienstag

Fusilli, Champignon,
Spinat, Rosenko-

hl, Tomaten, Sugo,
Zucchetti, Yumame

®®

Y]
760

"Berner Rosti”, Speck,
Zwiebeln, Raclet-
tekase

8.50

Mittwoch

Appenzellerkase
Hornli, Schnittlauch,
Apfelmus, Frisee
Salat,
Sonnenblumenkerne

®

\/

LY

760
Pouletschenkel,
Thymiansauce,

Krauterkartoffeln,
Broccoli

®®

8.50
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ... .
niedrig

Donnerstag

Afrikanischer Erd-
nusseintopf, Blu-
menkohl, Vitam-
inreis, Marinierter
Rotkohl, Weizentor-...

Y] & ®
760

Wolfenschiesser
Bratchugeli,
Rotwein-Rosmarin-
sauce, Spatzli, Grine
Bohnen

(V)

8.50

Ausgewogenheit

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >

Freitag

Catchfree Knus-
perli, Tar-

tarsauce, Salzkartof-
feln, Blattspinat,

Frisee, Dill
®®

Y]
760

Rindfleisch Cannel-
loni, Tomatensauce,
kase Uberbacken

8.50

... und
Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate ]J‘rnﬁhrung
Gemuse & Friichte erkennen.



