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27.04 bis 03.05.2026

Für d�n digi����n
��nüp��n �i� ����n In-
fos d�n Q�-Cod� sc�n-
n�n!
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«Pad Thai», mit Erd-
nuss & Limette

Pad Thai, mit Erdnuss 
& Limette

Gemüse Tajine mit 
Kichererbsen, & 
Couscous

Gemüse Tajine mit 
Kichererbsen, & 
Couscous

Brew Bee Chili sin 
Carne, mit Langkorn-
reis & Creme Fraiche
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Pouletfrikassee mit 
Schwarzwurzel,, Erb-
sen & Pilze, dazu 
Langkornreis

Pouletfrikassee mit 
Schwarzwurzel,, Erb-
sen & Pilze, dazu 
Langkornreis

Älpler Magronen, mit 
Speck & Schinken, 
dazu Apfelmus, & 
Röstzwiebeln

Älpler Magronen mit 
Speck

Kalbs Adrio mit 
Zwiebelsauce,, Ros-
marinkartoffeln & 
Rüebli

�k�u����s Vor��sung üb�r�og�n? �ung�r noch nich� g�s�i���? 

Täg�ich gib� �s von 13:30 bis 14:30 Uhr in d�r C�f���ri� Von�o�� noch 
��w�s L�ck�r�s – j� n�ch T�g�s�ng�bo� d�r ��ns�. 

���fä��ig� Änd�rung�n �in���n�r ��nü-Ko�pon�n��n w�rd�n j�w�i�s 
dir�k� �n d�r Sp�is��usg�b� schrif��ich ko��uni�i�r�. B�i 
Unk��rh�i��n �u ����rg�n�n od�r B�d�rf �n w�i��rführ�nd�n 
Infor���ion�n könn�n Si� sich j�d�r��i� �n uns�r� F�chp�rson�n 
w�nd�n.

 Pr�is� in C�F ink�. �wS�.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


