Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos

Hochschulzentrum vonRoll | Mensa vonRoll den QR-Code scannen!
Automaten >
01.12 bis 07.12.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
«Pad Thai», mit Erd- «Pad Thai», mit Erd- Gemuse Tajine mit Gemuse Tajine mit Brew Bee Chili sin
nuss & Limette nuss & Limette Kichererbsen, & Kichererbsen, & Carne, mit Langkorn-
S Couscous Couscous reis & Creme Fraiche
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Pouletfrikassee mit Pouletfrikassee mit Alpler Magronen mit Alpler Magronen mit Kalbs Adrio mit
Schwarzwurzel,, Erb- Schwarzwurzel,, Erb- Speck Speck Zwiebelsauce,, Ros-
= sen & Pilze, dazu sen & Pilze, dazu marinkartoffeln &
e Langkornreis Langkornreis Ruebli
g
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Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten

zy AI!ergene'n oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie Klimawirkung
sich jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

Ausgewogenheit
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et Klimawirkung O hoch Proteine ausgewogene

Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten — Kohlenhydrate Erniihrung
entdecken... niedrig Gemise & Frichte  erkennen.




