Campus Irchel | Seerose
Abend
13. bis 19.10.2025

FARM

BUTCHER

Montag

Gerosteter Blu-
menkohl, Muham-
mara Pita-Brot, To-
maten Gurken Salat,

Couscous
®®

6.10/9.00/13.00

Poulet Gy-

ros, Bratkartof-
feln, gerostete
Auberginen, Tzatziki

Dip
V)

750 /10.50 / 15.00

Dienstag

Kurbis Linsen Curry,
Duft Reis Sprossen,
gebratener Broccoli

V ©O®

6.0 /9.00/13.00

Schweinsbratwurst,
Senfsauce,
Salzkartoffeln mit
Schnittlauch,

Doérrbohnen
®

750 /10.50 / 15.00

Mittwoch

Pizokel Auffauf mit
Pilzen, Krautstiel-
Rahmsauce und
Kase, Apfelmus

®

6.10/9.00/13.00
Rinds-Cevapcici, Aj-

var Sauce, Camargue
Reis, Ofengemuse

O ®

750 /10.50 / 15.00

Klimawirkung

Donnerstag

Hérnli und "Ghack-
ets”, Pflanzen

Hack Wurzelgemiise,
Reibkase, Menusalat

oder Apfelmus

6.0/ 9.00/13.00

Butterchicken, Jas-
minreis, Blattspinat

(V)

750 /10.50 / 15.00

Ausgewogenheit

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

Freitag

"Nasi Goreng" Reis-
gericht, mit Tofu
Ruhrei, Pilzen und
Gemise, Menusalat

Ol

6.10/9.00/13.00

Waadtlander Saucis-
son, Kartoffelstock,
Lauch mit Rahm-
sauce

750 /10.560 / 15.00

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils . . ..und
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu Klimawirkung O hoch o~
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich der Mahlzeit oc¢ roteine ausgewogene
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden. er Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erniihrung
el ) entdecken ... - . .

reise in CHF inkl. MwsSt. niedrig Bl Gemiise & Friichte erkennen.



