Campus Irchel | Seerose
Abend
23.02 bis 01.03.2026

farm

butcher

Alif3llige Anderungen ei
direkt an cer Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Spinat Falafel,
Goldener Basmati
Reis, Sesam Dip,
Ofengemuse

@O®®

6.10/9.00/13.00
Poulet Cordon

Bleu, Bratkartoffeln,
Ketchup, Broccoli

7.50 /10.50 / 15.00

Dienstag

Gnocchi "sorrentina
con melanzane”,
frischer Basilikum,
Menusalat oder
Apfelmus

& ®
6.10 / 9.00 /13.00
Bratchiigeli an
Rahmsauce mit

Wurzelgemuse, Wil-
dreis, Erbsengemuse

750 /10.50 / 15.00

Preise in CHF inkl. MwSt.

Menii-Komj

werden j

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

Paniertes Soja
Schnitzel, Bohnen
grun, Kartoffel
Wedges, Preiselbeer

®®

610/ 9.00/13.00

"Vindaloo Curry” mit
Rindfleisch, Basmati
Reis, Sprossen und,
Wok Gemiise

Y ®

750 /10.50 / 15.00

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Penne, Linsen Bolog-
naise mit Gemuise,
Reibkase, Menlisalat

®

6.0/ 9.00/13.00

Gyros vom Schwein
mit Zwiebeln,
Pitabrot Tzatziki,
Gebackene Kartof-
feln, Kabis Salat

7.50 /10.50 / 15.00

Ausgewogenheit

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Freitag

Afrikanischer Erd-
nusseintopf, Cous-
cous Koriander,
gerosteter Blu-

menkohl
@®®

6.10/9.00/13.00

Chicken wings, Tar-
tarsauce, Rainbow
Salat, Gebackene
Susskartoffeln

®

7.50/10.50 / 15.00

... und
Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Hl‘nﬁhl‘llﬂg
Gemuse & Friichte erkennen.



