
�a�pus Ir��el | Seerose
�bend
16. bis 22.03.2026

Für den digitalen
Menüplan �it allen In-
fos den QR-�ode s�an-
nen!

Montag Dienstag Mittwo�� Donnerstag Freitag

fa
r�

Feta Reis Bratling, 
Tomaten-Karotten-
sauce, Quinoa, 
Marktgemüse

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Geröstete 
Auberginen, an 
Harissa Tomaten 
Sauce, Couscous, 
Joghurt Minz Sauce,…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Kartoffel Gemüse 
Tortilla, Tomaten-
sauce, Menüsalat 
oder Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Baked Potatoe, 
Quark Kräuter Sauce, 
Antipasti Gemüse 
mit Pilzen, Menüsalat 
oder Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Pflanzliche Cevap-
cici, Tomaten-Bul-
gur mit Datteln, Aj-
var Sauce, Peterslil-
ie, Menüsalat oder…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

b
ut

��
er

Pouletblankett mit 
Erbsen, Trocken-
reis, Grilltomate mit 
Kräutern

 7.50 / 10.50 / 15.00 

"Königsberger 
Klopse", 
Hackbällchen an 
Kapern Senfsauce, 
Salzkartoffeln…

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Fleischkäse Cordon 
Bleu, 
Kartoffel-Gurken-
salat, Röstzwiebeln, 
Senf

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Schweinsgeschnet-
zeltes an 
Pfefferrahmsauce, 
Nudeln, Rüebli 
Gemüse

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Poulet Saftbraten, 
Bunte Gemüsep-
fanne mit Kartoff-
elecken, Menüsalat 
oder Apfelmus

 7.50 / 10.50 / 15.00 

�llfällige Änderungen einzelner Menü-Ko�ponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe s��riftli�� ko��uniziert. Bei 
Unklar�eiten zu �llergenen oder Bedarf an weiterfü�renden 
Infor�ationen können Sie si�� jederzeit an unsere Fa��personen 
wenden.

 Preise in �HF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


