
Platte 14 | Platte 14
Mittagsverpflegung
15. bis 21.12.2025

Für den digitalen
Menüplan mit allen Infos 
den QR-Code scannen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

YI
N

G

Panang Curry Sauce, 
Tofu gebraten, Wok 
Gemüse, Jasmin Reis

 6.90 / 9.00 / 13.50 

Mah Mee mit 
Gemüse und Chi-
nesischen Pilzen, 
Protaneo Geschnet-
zeltes

 6.90 / 9.00 / 13.50 

Linsen Daal, Jasmin 
Reis

 6.90 / 9.00 / 13.50 

Tikka Masala mit Lin-
sern und Kichererb-
sen, Naan Brot

 6.90 / 9.00 / 13.50 

Massaman Thai Cur-
ry mit Rauchtofu, 
Jasmin Reis

 6.90 / 9.00 / 13.50 

YA
N

G

Plattenhack (Hack-
fleisch gemis-
cht), Lauch, Peper-
oni, Kokosrahm-
sauce, Udonnudeln

 7.80 / 10.50 / 15.00 

Ema Datshi 
Würziges Paneer-To-
matengericht aus 
Bhutan, Blattspinat, 
Jasmin Reis

 6.90 / 9.00 / 13.50 

"Poulet Satay", Erb-
sen, Jasmin Reis

 7.80 / 10.50 / 15.00 

Tom Kha Suppe mit 
Poulet, Wok Gemüse, 
Jasmin Reis

 7.80 / 10.50 / 15.00 

Nasi Goreng mit Ei, 
Gemüse, Sojasauce

 6.90 / 9.00 / 13.50 

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Komponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten 
zu Allergenen oder Bedarf an weiterführenden Informationen können Sie 
sich jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


