Wagi S | Wagi-S
Mittagsverpflegung
08. bis 14.12.2025

WEEKLY BOWL DAILY GARDEN

EASY

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten
zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie
sich jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

Montag

"Gnocchi alla Salvia",
mit Gemusestreifen,
Salbeisauce, Veg-
aner Kase Ersatz,
Salat oder Frucht

Y] & ®

17.00

Pouletschenkel Cor-
denbleu, Rotwein-
jus, Kartoffel
Wedges, Karot-
tengemiise, Salat...

17.00

"Arrabiata”, Penne
mit wrziger,
Tomatensauce,
Reibkase

®

15.00

"Schnippo”, Schwein
Schnitzel paniert,
Pommes frites,
Zitrone, Schnitt-

lauch, Ketchup, May-...

O

14.00

®

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Vegane Cevapcici,
Griechischer Reis,
Paprikagemuse, Soja
Tzatziki Dip, Salat

oder Frucht
®®

17.00

Rinds Meatballs,
Cinque Pi Sauce,
Spaghetti, Broccol-
igemuse, Salat oder
Frucht

O

17.00

"Arrabiata”, Penne
mit warziger,
Tomatensauce,
Reibkase

@

15.00

"Schnippo”, Schwein
Schnitzel paniert,
Pommes frites,
Zitrone, Schnitt-

lauch, Ketchup, May-...

O

14.00

®

Mittwoch

Susskartoffel, geful-
It mit Linsen Dal,
Bohnenmousse, So-
jajoghurt Krauter Dip,
Salat oder Frucht

®®

17.00

"Chana Masala",
Pouletbrust, Kicher-
ersben-, Gemiise-
curry, Basmatireis,
Salat oder Frucht

®

17.00

"Arrabiata”, Penne
mit warziger,
Tomatensauce,
Reibkase

®

15.00

"Schnippo”, Schwein
Schnitzel paniert,
Pommes frites,
Zitrone, Schnitt-
lauch, Ketchup, May-...

O ®

14.00
Klimawirkung O hoch
der Mahlzeiten I
mittel
entdecken ... o
niedrig

Donnerstag

"Butter Chicken
Planted", Planted
Chicken, Gurken Rai-
ta, Basmatireis, Zuc-
chetti & Kichererb-...

®®

17.00

Emmentaler
Bratschnitzel,
Waldpilzsauce,
Spatzli, Rotkraut,
Salat oder Frucht

O

17.00

"Arrabiata”, Penne
mit wiirziger,
Tomatensauce,
Reibkase

®

15.00

"Schnippo”, Schwein
Schnitzel paniert,
Pommes frites,
Zitrone, Schnitt-

lauch, Ketchup, May-...

O

14.00

®

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

Freitag

Gebackene Brokkoli
Bites, Lauwarmer
Reisnudelsalat, Erd-
nuss Chili Dip, Ko-
riander & Sprossen,...

®®

17.00

Dorschfilet in
Vollkornpanade,
Zitronen-Re-
moulade, Pilawreis,
Rahmspinat, Salat...

17.00

"Friday Burger”, Rind-
fleisch oder Vege-
tarisch, Speck, Gar-
nituren, Country
Fries, Ketchup, May-...

21.50

"Schnippo”, Schwein
Schnitzel paniert,
Pommes frites,
Zitrone, Schnitt-
lauch, Ketchup, May-...

O ®

14.00

..und
ausgewogene
Ernihrung
erkennen.



