Standort Wadenswil | ZHAW Mensa Griintal
Salatbuffet

08. bis 14.12.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Fiir den digitalen
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Freitag

Standard Salatbuffet Standard Salatbuffet Standard Salatbuffet Standard Salatbuffet Standard Salatbuffet

Salatbuffet

Alif3llige Anderungen einzelner Menii-Komg enwerden j
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden

Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung
wenden. A A
Klimawirkung _—
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten mittel

entdecken ...

niedrig

Al heit
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Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Hrniihrung
Gemuse & Friichte erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

Standort Wadenswil | ZHAW Mensa Griintal fos den QR-Code scan-
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Samstag Sonntag
Standard Salatbuffet Standard Salatbuffet
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Alif3llige Anderungen einzelner Menii-Komg enwerden j

direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden

Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
X hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwsSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erndhrung
entdecken ... o
niedrig

Gemuse & Friichte erkennen.



