Mercato
08. bis 14.12.2025

TAGESTELLER 2050 FREECHOICE

WOCHENHIT

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten
zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie
sich jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

Montag

Gemiuse Cous Cous,
Rosenkohl, Curry Pa-
neer, Basmatireis,
Cannelloni mit Ri-
cotta und Spinat,...

6.90

Schweins Schasch-
likspiess, Wil-
dreis, Peper-
onatagemiuse, Ajvar

O ®Y

13.50

Schwein Spare Ribs,
Brustspitz, BBQ
Sauce, Coleslaw
Salat, Kartoffel
Wedges

O ®®

16.50

Preise in CHF inkl. MwSt.

2y

Dienstag

Gemise Cous Cous,
Rosenkohl, Curry Pa-
neer, Basmatireis,
Cannelloni mit Ri-
cotta und Spinat,...

6.90

Schweins Schasch-
likspiess, Wil-
dreis, Peper-
onatagemdse, Ajvar

O ®®

13.50

Schwein Spare Ribs,
Brustspitz, BBQ
Sauce, Coleslaw
Salat, Kartoffel
Wedges

O O

16.50

Mittwoch

Ofenkiurbis, Blu-
menkohl polnis-
che Art, "Green
Mountain" Al-
bondigas, Bulgur,...

6.90

Rinds Curry, Basmati
Reis, Rostzwiebeln

O ®

13.50

Schwein Spare Ribs,
Brustspitz, BBQ
Sauce, Coleslaw
Salat, Kartoffel

Donnerstag

Ofenkairbis, Blu-
menkohl polnis-
che Art, "Green
Mountain" Al-
bondigas, Bulgur,...

6.90

Rinds Curry, Basmati
Reis, Rostzwiebeln

O ®

13.50

Schwein Spare Ribs,
Brustspitz, BBQ
Sauce, Coleslaw
Salat, Kartoffel

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

)

Freitag

Ofenkirbis, Blu-
menkohl polnis-
che Art, "Green
Mountain" Al-
bondigas, Bulgur,...

6.90

Zanderfilet gebrat-

en, Cremiger Lauch,
Safran Rahm Sauce,
Bratkartoffeln

13.50

Schwein Spare Ribs,
Brustspitz, BBQ
Sauce, Coleslaw
Salat, Kartoffel

Wedges Wedges Wedges
16.50 16.50 16.50
n
Klimawirkung oh .
. och Proteine ausge“'ogene
der Mahlzeiten ) =
Ken mittel Kohlenhydrate Ernahrung

entdecken ... niedrig Gemiise & Friichte erkennen.



Mercato
08. bis 14.12.2025

Samstag

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

)

Sonntag

Ofenkurbis, Blumenkohl polnische Art, "Green Mountain”
Albondigas, Bulgur, Champignons, Mischgemiise, Rata-

= touille
]
e
o
:
6.90
Kalbs Rollbraten, Kartoffelstampf, Romanesco, Balsamico
Honigjus
&
B
]
e
13.50
Schwein Spare Ribs, Brustspitz, BBQ Sauce, Coleslaw Salat,
Kartoffel Wedges
=
I
=
=
)
=

O

16.50

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten
zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie
sich jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

2y

®®

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Ofenkurbis, Blumenkohl polnische Art, "Green Mountain”
Albondigas, Bulgur, Champignons, Mischgemuse, Rata-
touille

6.90

Kalbs Rollbraten, Kartoffelstampf, Romanesco, Balsamico
Honigjus

O

13.50

Schwein Spare Ribs, Brustspitz, BBQ Sauce, Coleslaw Salat,
Kartoffel Wedges

O ®®

16.50

Klimawirkung Ausgewogenheit und

O hoch Proteine ausgewogene
mittel Kohlenhydrate Erniihrung
niedrig Gemuse & Friichte erkennen.



