Mercato
30.06 bis 06.07.2025

TAGESTELLER 2050 FREECHOICE

WOCHENHIT

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich

Montag

Balsamico-Linsen,
Weisse Bohnen,
Bratkartoffeln,
Venere Reis,
Blumenkohl...

O

6.90

Poulet Schenkel
mariniert,
Paprikarahmsauce,
Peperonata mit
Oliven, Kartoffel...

13.50

Schweins Cordon
bleu Ticino, mit Sala-
mi und Kéase geful-
It, Mischgemuse,
Kartoffel Wedges...

Y]

16.50

jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Dienstag

Balsamico-Linsen,
Weisse Bohnen,
Bratkartoffeln,
Venere Reis,,
Blumenkohl...

Y]

6.90

Poulet Schenkel
mariniert,
Paprikarahmsauce,
Peperonata mit
Oliven, Kartoffel...

13.50

Schweins Cordon
bleu Ticino, mit Sala-
mi und Kase geful-
It, Mischgemuse,
Kartoffel Wedges...

Y]

16.50

Mittwoch

Balsamico-Linsen,
Weisse Bohnen,
Bratkartoffeln,
Venere Reis,,
Blumenkohl...

0

6.90

Rinds Ragout,
Rotweinsauce,
Rotkraut,
Serviettenknodel

O

13.50

Schweins Cordon
bleu Ticino, mit Sala-
mi und Kéase geful-
It, Mischgemiise,
Kartoffel Wedges...

Y]

16.50
Klimawirkung O hoch
der Mahlzeiten —_
entdecken ... niedrig

Donnerstag

Balsamico-Linsen,
Weisse Bohnen,
Bratkartoffeln,
Venere Reis,,
Blumenkohl...

i

6.90

Rinds Ragout,
Rotweinsauce,
Rotkraut,
Serviettenknédel

O

13.50

Schweins Cordon
bleu Ticino, mit Sala-
mi und Kase geful-
It, Mischgemuse,
Kartoffel Wedges...

(Y]

16.50

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

Freitag

Balsamico-Linsen,
Weisse Bohnen,
Bratkartoffeln,
Venere Reis,,
Blumenkonhil...

Y]

6.90

Zanderfilet gebraten,
Salbei Krautersauce,
Blattspinat gedin-
stet, Trockenreis

Y]
13.50

Schweins Cordon
bleu Ticino, mit Sala-
mi und Kase geful-
It, Mischgemiise,
Kartoffel Wedges...

Y]

16.50

Ausgewogenheit ...und

Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Ernﬁhrung
Gemuise & Friichte erkennen.



Mercato
30.06 bis 06.07.2025

TAGESTELLER 2050 FREECHOICE

WOCHENHIT

Allfdllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu
Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden Informationen kdnnen Sie sich
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Samstag

Balsamico-Linsen, Weisse Bohnen, Bratkartoffeln, Venere
Reis,, Blumenkohl gebraten, Gelbe Zucchetti geréstet mit
Pinienkerne

)

6.90

Waliser Braten, Bratensauce, Ofengemiuse, Polenta Brama-
ta

O

13.50

Schweins Cordon bleu Ticino, mit Salami und Kase gefiillt,
Mischgemuse, Kartoffel Wedges frittiert

Y]

16.50

entdecken ...

Klimawirkung
der Mahlzeiten

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen Infos
den QR-Code scannen!

)

Sonntag

Balsamico-Linsen, Weisse Bohnen, Bratkartoffeln, Venere
Reis,, Blumenkohl gebraten, Gelbe Zucchetti geréstet mit
Pinienkerne

)

6.90

Waliser Braten, Bratensauce, Ofengemuse, Polenta Brama-
ta

O

13.50

Schweins Cordon bleu Ticino, mit Salami und Kase gefiillt,
Mischgemiise, Kartoffel Wedges frittiert

Y]

16.50

Klimawirkung Ausgewogenheit und

O hoch Proteine ausgewogene
mittel Kohlenhydrate Erniihrung
niedrig Gemise & Friichte erkennen.



