
Mercato
17. bis 23.02.2025

Für den digitalen
Menüplan mit allen Infos 
den QR-Code scannen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1
.5

° 
W

O
CH

EN
G

ER
IC

H
T 

1

Randen Hummus 
Bowl mit Feta und 
Gemüse

Randen Hummus 
Bowl mit Feta und 
Gemüse

Bowl Gerste Erb-
sen Karotten Randen 
Chili Dressing

Bowl Gerste Erb-
sen Karotten Randen 
Chili Dressing

Bowl Gerste Erb-
sen Karotten Randen 
Chili Dressing
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2

Planted Geschnet-
zeltes Champignon 
Sauce Zürcher Art, 
Broccoli mit Man-
deln, Rösti

Planted Geschnet-
zeltes Champignon 
Sauce Zürcher Art, 
Broccoli mit Man-
deln, Rösti

Linsen Daal, Bas-
matireis, Spinat

Linsen Daal, Bas-
matireis, Spinat

Linsen Daal, Bas-
matireis, Spinat
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Poulet Brust Corn-
flakes Mantel, 
Geflügel Rahmsauce, 
Bratkartoffeln mit 
Zwiebeln, Sellerie…

Poulet Brust Corn-
flakes Mantel, 
Geflügel Rahmsauce, 
Bratkartoffeln mit 
Zwiebeln, Sellerie…

Schweins Schasch-
likspiess, Kräuter-
butter, Baked Beans, 
Ofenkartoffeln

Schweins Schasch-
likspiess, Kräuter-
butter, Baked Beans, 
Ofenkartoffeln

Kabeljaufilet gebrat-
en mit Salbei, 
Safran - Zitronen-
sauce, Eblysotto mit 
Spinat und Wurzel…
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Schweins Cordon 
bleu "Säntis" mit 
Mostbröckli und Ap-
penzeller Käse gefül-
lt, Mischgemüse,…

Schweins Cordon 
bleu "Säntis" mit 
Mostbröckli und Ap-
penzeller Käse gefül-
lt, Mischgemüse,…

Schweins Cordon 
bleu "Säntis" mit 
Mostbröckli und Ap-
penzeller Käse gefül-
lt, Mischgemüse,…

Schweins Cordon 
bleu "Säntis" mit 
Mostbröckli und Ap-
penzeller Käse gefül-
lt, Mischgemüse,…

Schweins Cordon 
bleu "Säntis" mit 
Mostbröckli und Ap-
penzeller Käse gefül-
lt, Mischgemüse,…

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Komponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu 
Allergenen oder Bedarf an weiterführenden Informationen können Sie sich 
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.



Mercato
17. bis 23.02.2025

Für den digitalen
Menüplan mit allen Infos 
den QR-Code scannen!

Samstag Sonntag
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1

Bowl Gerste Erbsen Karotten Randen Chili Dressing Bowl Gerste Erbsen Karotten Randen Chili Dressing
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2

Linsen Daal, Basmatireis, Spinat Linsen Daal, Basmatireis, Spinat
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Kalbschulterbraten, im Ofen gebraten, Rosmarinsauce, 
Weisskabis gebraten, Bodenkohlrabi Kartoffelstampf

Kalbschulterbraten, im Ofen gebraten, Rosmarinsauce, 
Weisskabis gebraten, Bodenkohlrabi Kartoffelstampf
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Schweins Cordon bleu "Säntis" mit Mostbröckli und Appen-
zeller Käse gefüllt, Mischgemüse, Kartoffel Wedges

Schweins Cordon bleu "Säntis" mit Mostbröckli und Appen-
zeller Käse gefüllt, Mischgemüse, Kartoffel Wedges

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Komponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei Unklarheiten zu 
Allergenen oder Bedarf an weiterführenden Informationen können Sie sich 
jederzeit an unsere Fachpersonen wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


