
�luefa�t�r� | M��eliu�
Menu du �idi
10. bis 16.03.202�

Für den digitalen
Menüplan �it allen In-
f�s den QR-C�de s�an-
nen!

M�ntag Dienstag Mittw��h D�nnerstag Freitag

G
re

en
 H

�
us

e

Gebratener 
marinierter 
Bl�menkohl, 
Linseneintopf mit 
Zwiebeln, Karamell…

 14.00 

Co�sco�s a�s 
frischem Gemüse, 
Süßkartoffel �nd 
Mais, Rote Bete mit 
Thymian, Jogh�rt-…

 14.00 

Vegetarische 
Lasagne, Gemüse, 
Linsen, R�cola, 
Ha�sgemachtes 
Pesto

 14.00 

Pad Thai, N�deln 
mit Soja, Geschälte, 
geröstete Erdnüsse, 
Gebratener Tof�

 14.00 

Gebratenes frisches 
Gemüse, Wildreis mit 
Rosmarin, Grünes Öl 
roots, Dill �nd Spinat, 
Salatbar

 14.00 

M
ar

ke
t 

P
la

�e

Schnittla�ch, 
getrocknet

 16.90 

Schnittla�ch, 
getrocknet

 16.90 

Schnittla�ch, 
getrocknet

 16.90 

Schnittla�ch, 
getrocknet

 16.90 

Schnittla�ch, 
getrocknet

 16.90 

C
he

f's
 s

p
e�

ia
l

Po�letfrikassee mit 
Zitrone, Toast 
mit Knobla�ch, 
A�bergine mit 
Jogh�rt, Kartoffeln,…

 18.90 

Schweinegeschnet-
zeltes mit Pilzen, 
Kreolischer Reis, 
Gebratenes grünes 
Gemüse,…

 18.90 

Fischchips, Ha�s-
gemachter Ketch�p, 
Kartoffelpüree mit 
Oliven, Gedämpfter 
La�ch, Salatbar

 18.90 

Ha�sgemachtes 
P�tentonato, 
Th�nfischsoße, 
Pommes frites, 
Salatbar

 18.90 

Gegrilltes Fischfilet 
(je nach Ank�n-
ft), Weißweinsoße, 
Akt�elle Beilagen, 
Salatbar

 18.90 

Allfällige Änderungen einzelner Menü-K��p�nenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe s�hriftli�h k���uniziert. �ei 
Unklarheiten zu Allergenen �der �edarf an weiterführenden 
Inf�r�ati�nen können Sie si�h jederzeit an unsere Fa�hpers�nen 
wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


