
Bluefact�r� | M�celiu�
Menu �u �i�i
06. bis 12.01.2025

Für �en �igitalen
Menüplan �it allen In-
f�s �en QR-C��e scan-
nen!

M�ntag Dienstag Mittw�ch D�nnerstag Freitag

G
re

en
 H

�
us

e

Luya Korma, mit 
Gemüse, Basmatireis

 14.00 

Penne Veganuary, 
Bolognese mit Pilzen, 
Kohlmarinade

 14.00 

Hummus Bowl mit, 
Tempura aus Blu-
menkohl, Spinat-
sprossen in Vinai-
grette, Geröstete…

 14.00 

Frittata aus Win-
tergemüse und 
Kartoffeln, Kräuter-
soße, Salatbar

 14.00 

Haus Tätschli, Pilze, 
Gemüse der Saison

 14.00 

M
ar

ke
t 

P
la

ce

Gegrillte 
Lammkoteletts, 
Linsensalat mit Saft, 
Tagessuppe

 18.90 

Gegrilltes 
Putenschnitzel, 
Chicorée-Salat mit 
Orange, Tagessuppe

 16.90 

Frühlingsrollen mit 
Rindfleisch, Erdnuss- 
und Ingwersauce, 
Shiitake-Salat mit 
Radieschen, Tages-…

 16.90 

Schnitzel vom 
Schweinefilet, Win-
tersalat, Suppenbar

 18.90 

Gegrilltes 
Rinder-Rumpsteak, 
Saisonaler Salat und 
Rucola, Suppenbar

 18.90 

C
he

f's
 s

p
ec

ia
l

Gegrillte Minuten-
garnelen, Aktuelle 
Beilage, Gemüse der 
Saison, Salatbar

 16.90 

Fischfilet nach 
Ankunft, Aktuelle 
Beilage, Gemüse der 
Saison, Salatbar

 16.90 

Moules marinières 
(Miesmuscheln), Ak-
tuelle Beilage, 
Gemüse der Saison, 
Salatbar

 16.90 

Paëlla auf spanische 
Art, Aktuelle Beilage, 
Gemüse der Saison, 
Salatbar

 16.90 

Seehecht auf 
Marinière-Art, Ak-
tuelle Beilage, 
Gemüse der Saison, 
Salatbar

 16.90 

Allfällige Än�erungen einzelner Menü-K��p�nenten wer�en jeweils 
�irekt an �er Speiseausgabe schriftlich k���uniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen ��er Be�arf an weiterführen�en 
Inf�r�ati�nen können Sie sich je�erzeit an unsere Fachpers�nen 
wen�en.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


