Bluefactory | Mycelium
Menu du midi
03. bis 09.06.2024

Market Place Green House

Chef's special

Allf3llige Anderungen ei
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Tarte tatin

mit karamellisiertem
Chicorée, Kopf-
salat in Vinai-
grette, Serviert...

12.00

Gegrilltes
Geflugelschnitzel,
Pfeffer- und
ZitronensolRe, Bulgur
mit Basilikum,...

16.90
Spaghetti aus
frischen Tomaten,

Sauté aus Meeres-
frichten, Aktuelles

Gemiuse
®

16.90

Menii-Ke

en werden j

Dienstag

Gruner und weil3er
Spargel, Auf italienis-
che Art, Olivenol,
Parmesan, Walniisse,

Rucola
®

12.00

Lamm-Confit nach
Freiburger Art, Haus-
gemachtes Kartof-
felpuree, Grune
Bohnen mit Zwiebeln

18.90

Spaghetti aus
frischen Tomaten,
Aktuelles Gemiuse,
Sauté aus Meeres-

frichten
®

16.90

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Mittwoch

Blumenkohlkrapfen,
Tempura,
Tandoori-Joghurt-
sauce, Gegrillte
Grapefruit

®

12.00

Rindfleisch-Moussa-
ka mit Auberginen,
Sahne, Knoblauch,
Gewlirze,
Zwiebelsprossen

18.90

Spaghetti aus
frischen Tomaten,
Aktuelles Gemiuse,
Sauté aus Meeres-

frichten
®

16.90
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ...

niedrig

Donnerstag

Gebratene
SuRkartoffeln nach
Jerusalemer Art,
Granatapfel,
Spinatsprossen

®®®

12.00

Schweinerack mit
Zwiebeln, Slow
Cooking, Gebratener
Reis mit Tomate, und

Paprika
®

18.90

Spaghetti aus
frischen Tomaten,
Aktuelles Gemiuse,
Sauté aus Meeres-

frichten
®

16.90

Ausgewogenheit

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >

Freitag

Selbstgemachte
Veggie-Bowl,
aktuelle
Hulsenfrichte, Feta,
Artischocken, Spinat..

®®

12.00

Vegetarisches
Couscous mit
Saisongemdiise,
Handwerkliche
Briihe Harissa,...

18.90

Spaghetti aus
frischen Tomaten,
Aktuelles Gemiuse,
Pesto, Salat vom Buf-

fet
®

16.90

... und
Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Hrniihrung
Gemuse & Friichte erkennen.



