Bluefactory | Mycelium
Menu du midi
09. bis 15.06.2025

Montag

Pfingstmontag

Green House

15.00

®®

Pfingstmontag

Market Place

16.90

®®

Pfingstmontag

Chef's special

Allf3llige Anderungen ei
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen

wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

16.90

®®

Menii-Ke

Dienstag

Mit Frischkase
gefullte Ravioli, Oliv-
en, Kresserahm-
sauce, Salat oder
Suppe

15.00

Gebratenes Poulet
mit Krautersauce,
Karotten mit Anis,
Kartoffeln mit Zitro-
nenthymian, Salat...

®®

17.90

Roh marinierter
Lachs, Reis mit
Kokos, Brokkoli und
Radieschen, Salat

oder Suppe

18.90

en werden j

Mittwoch

Frahlingsrollen mit
Gemulise, Reis nach
Kantonesischer Art,
SuR-saure Sof3e,
Salat oder Suppe

15.00

Panierter Seehecht-
filet, Peperonata mit
Basilikum und haus-
gemachtem Kartof-

felstock, Salat oder...

®®

17.90

Garnelen im Tem-
purateig, Sul3kartof-
feln, Fruh-
lingszwiebeln und
Soja, Sojasauce und...

18.90
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ...

niedrig

Donnerstag

Wrap mit Rucola
und Tomaten geful-
It, Feta, Avocado und
Pesto, Salat oder
Suppe

15.00

Casareccia (Nudeln),
Mit halbgegartem
Rindfleisch und Bal-
samico, Tomaten-
coulis und fritierte...

17.90

Yakitorispiess mit
Poulet, Ge-

bratene Nudeln mit
Knoblauch und Ing-
wer, Chinakohl, Salat...

®

18.90

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
e ‘r. X

Freitag

Vegetarische
Lasagne, (mit
Proteinen), Salat
oder Suppe

®®

15.00

Calamaresringe,
Pommes frites,
Hausgemachte
Tartarsauce,
Salatbouquet, Salat...

®

17.90

Tagesempfehlung

18.90

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



