Bluefactory | Mycelium
Menu du midi
16. bis 22.06.2025

Market Place Green House

Chef's special

Allf3llige Anderungen ei
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Linsen mit Friihlings-
gemuse, Gurke mit
Joghurt und Schnit-
tlauch, Tagessuppe

oder -salat

15.00

Bratwurst mit Pf-
effersauce, Kartof-
felptliree, Gebratene
Zucchini mit Ore-
gano, Tagessuppe...

17.90

Quesadilla mit Pulled
Chicken, Gemise
nach mexikanisch-
er Art, Kase, Tages-
suppe oder -salat

18.90

Menii-Ke

Dienstag

Kichererbsen-Curry,
Gemiise mit Dill,
Basmati mit 5
Gewlirzen,
gebratenen...

¢ @

15.00

Kabeljaufilet mit
Mandelsauce, Karot-
tensalat, Kleine
Kartoffeln, Tages-
suppe oder -salat

®

17.90

Mexikanische Tacos
mit Rindfleisch,
Rindfleisch, Rotko-
hl, Mais, Zwiebeln,

Limette, Tagessuppe..

18.90

en werden j

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Mittwoch

Dreifarbiger
Quinoa-Taboulé,
Minze, Spinat,
knackiges Gemuse,
Krauterjoghurt,...

S @

15.00

Hausgemachte Cor-
don Bleu, Polen-

ta bramata, Tomat-
en nach Provenza-
ler Art, Zitronenvier-...

17.90

Mexiko auf lnrem
Teller, Chili con
carne, Mit Rind-
fleisch und weiRem
Reis, Tagessuppe...

18.90
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ...

niedrig

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
1

Donnerstag

Geschlossen

®®

15.00

Geschlossen

®®

16.90

Geschlossen

®®

16.90

Proteine

Ausgewogenheit

Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Freitag

Geschlossen

®®

15.00

Geschlossen

®®

16.90

Geschlossen

®®

16.90

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



