
Bluefact�ry | Myceliu�
Menu �u �i�i
30.06 bis 06.07.202�

Für �en �igitalen
Menüplan �it allen In-
f�s �en QR-C��e scan-
nen!

M�ntag Dienstag Mittw�ch D�nnerstag Freitag

G
re

en
 H

�
us

e

Kichererb-
sen-Falafel, Tzatziki, 
Gegrillter 
Gemüsesalat mit 
Kräutern, Tagesuppe…

 15�00 

Salat mit 
warmem Ziegenkäse, 
Chicorée-Salat mit 
Nüssen, Haus-
gemachte pochierte…

 15�00 

Nizzanischer Salat 
„BISTROT”, Mit oder 
ohne Thunfisch, 
Ei, grüner Salat, 
Tomaten, Bohnen,…

 15�00 

Gemüse-Tian aus 
dem Süden, Frisch-
er Mozzarella, 
Knoblauchtoast mit 
Pesto Rosso, Tage-…

 15�00 

Gno-gno��� Gnocchi, 
Gnocchi zucchine 
& pomodoro, Basi-
likumöl und Kür-
biskerne, Tagesuppe…

 15�00 

M
ar

ke
t 

P
la

ce

Regionale Bratwurst, 
Senf-Weißwein-Sauce, 
Rösti mit Speck, 
Grüne Bohnen, 
Tagesuppe oder…

 17�90 

Gedämpfte Gyoza 
(asiatische Ravioli), 
Honig-Senf-Sauce, 
Kohlsalat, Edamame, 
Tagesuppe oder…

 17�90 

Burger "CCC", 
Chick-
en-Crispy-Crazy, 
Avocado, Tomate, 
Pfeffersauce,…

 17�90 

Caprese nach 
italienischer Art, 
Tomate, "Mozart est 
là" (Mozzarella), Mel-
one, Rohschinken,…

 17�90 

Bao Bun mit 
Poulet, Gemischter 
Salat mit knackigem 
Gemüse, Tagesuppe 
oder Salat

 17�90 

C
he

f's
 s

p
ec

ia
l

FITNESS GRILL, 
Gegrilltes 
Poulet-Schnitzel, 
Hausgemachte 
Sauce, Gemüse und…

 18�90 

FITNESS GRILL, Gar-
nelenspieß, Haus-
gemachte Sauce, 
Gemüse und Salate, 
Tagesuppe oder…

 18�90 

FITNESS GRILL, 
Mariniertes und 
gegrilltes Schweine-
filet, Hausgemachte 
Sauce, Gemüse und…

 18�90 

FITNESS GRILL, 
Gegrilltes Lachss-
chnitzel, Haus-
gemachte Sauce, 
Gemüse und Salate,…

 18�90 

FITNESS GRILL, 
Minuten-Grillplatte, 
Hausgemachte 
Sauce, Gemüse und 
Salate, Tagesuppe…

 18�90 

Allfällige Än�erungen einzelner Menü-K��p�nenten wer�en jeweils 
�irekt an �er Speiseausgabe schriftlich k���uniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen ��er Be�arf an weiterführen�en 
Inf�r�ati�nen können Sie sich je�erzeit an unsere Fachpers�nen 
wen�en.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


