
Bluefact�ry | Myceliu�
Menu �u �i�i
07. bis 13.07.202�

Für �en �igitalen
Menüplan �it allen In-
f�s �en QR-C��e scan-
nen!

M�ntag Dienstag Mittw�ch D�nnerstag Freitag
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1001 Nacht���, 
Aubergine mit 
Nüssen und 
Gewürzen, Joghurt 
und Bulgur, Salat-…

 15�00 

Röstikroketten, Mit 
Frischkäse gefüllt, 
Bauernsalat, Salat- 
und Suppenbar

 15�00 

Hausgemachte Blät-
terteigpastete mit 
Pilzen, und 
Lauch, Rotweinbut-
ter, Salat- und Sup-…

 15�00 

Veganer Avoca-
do-Wrap����, To-
maten, Avocados, 
Zwiebeln, Rucola, 
Gurke und Walnüsse,…

 15�00 

Geschmorte rote 
Linsen, Brokkoli mit 
Curry, Sprossen und 
Radieschen, Salat- 
und Suppenbar

 15�00 
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Hausgemachte 
Empanada, 
Geflügelfleis-
chstreifen, 
Tomat-…

 18�90 

Seehechtfilet nach 
Bordeaux-Art, Grüne 
Bohnen, Kreolischer 
Reis mit Weißwein, 
Salat- und Suppen-…

 18�90 

Omelette mit 
Gruyère-Käse, Käse, 
Schinken, Pilze, Pom-
mes frites, Und Salat, 
Salat- und Suppen-…

 16�90 

Fritto Misto del-
la casa, Tartarsauce, 
Reis mit Gemüse, 
Spinat nach italienis-
cher Art, Salat- und…

 18�90 

Rösti-Pizza mit 
Schinken und Ei, 
Oregano und Ricot-
ta, Caprese-Salat, 
Salat- und Suppen-…

 18�90 

Allfällige Än�erungen einzelner Menü-K��p�nenten wer�en jeweils 
�irekt an �er Speiseausgabe schriftlich k���uniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen ��er Be�arf an weiterführen�en 
Inf�r�ati�nen können Sie sich je�erzeit an unsere Fachpers�nen 
wen�en.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


