Bluefactory | Mycelium
Menu du midi

07. bis 13.07.2025

Green House

Chef's special

Allf3llige Anderungen ei
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

1001 Nacht...,
Aubergine mit
Nussen und
Gewdrzen, Joghurt
und Bulgur, Salat-...

Y] ®

Dienstag

Rostikroketten, Mit
Frischkase gefiillt,
Bauernsalat, Salat-
und Suppenbar

Y

15.00 15.00
Hausgemachte Seehechtfilet nach
Empanada, Bordeaux-Art, Grine
Geflugelfleis- Bohnen, Kreolischer
chstreifen, Reis mit WeilRwein,
Tomat-... Salat- und Suppen-...
18.90 18.90

Menii-Ks en werden j

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Mittwoch

Hausgemachte Blat-
terteigpastete mit
Pilzen, und

Lauch, Rotweinbut-
ter, Salat- und Sup-...

15.00

Omelette mit
Gruyere-Kase, Kase,
Schinken, Pilze, Pom-
mes frites, Und Salat,
Salat- und Suppen-...

16.90
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ... o
niedrig

Donnerstag

Veganer Avoca-
do-Wrap...., To-
maten, Avocados,
Zwiebeln, Rucola,
Gurke und Walnisse,..

15.00

Fritto Misto del-

la casa, Tartarsauce,
Reis mit Gemuse,
Spinat nachitalienis-
cher Art, Salat- und...

18.90

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Ausgewogenheit

Freitag

Geschmorte rote
Linsen, Brokkoli mit
Curry, Sprossen und
Radieschen, Salat-

und Suppenbar
5 ®
15.00

Résti-Pizza mit
Schinken und Eij,
Oregano und Ricot-
ta, Caprese-Salat,
Salat- und Suppen-...

18.90

... und
Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Hrniihrung
Gemuse & Friichte erkennen.



